Zarzadzenie Nr 12/2009

Dyrektora Miejskiego OSrodka Pomocy Rodzinie
z dnia 1 lipca 2009 roku

wWsprawie:
wprowadzenia Regulaminu Organizacyjnego
Srodowiskowego Domu Samopomocy dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Na podstawie § 6 pkt 7 Statutu Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
we Wioctawku nadanego Uchwatqg Nr XXIX/79/09 Rady Miasta Wioclawek z dnia
25 maja 2009r. w sprawie uchwalenia Statutu Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie we Wloctawku

zarzadzam, co nastgpuje:

§1
Wprowadza sie do stosowania Regulamin Organizacyjny Srodowiskowego Domu
Samopomocy dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi we Wioctawku, ul. Zapiecek 10
w brzmieniu okreslonym jak w Zataczniku Nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.

§ 2
Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Kierownikowi Srodowiskowego Domu
Samopomocy.

§3
Nadzér nad wykonaniem zarzadzenia powierza si¢ Zastepcy Dyrektora MOPR ds.
Instytucjonalnej Pomocy Rodzinie.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

~ DYREKTOR
Miejskiego O:Fﬂ Pomocy Rodzinie
(579
Marid Tgnatowska
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Zalacznik Nr 1

do Zarzadzenia Wewnetrznego
Nr 12/2009 Dyrektora MOPR
z dnia 01.07.2009r.

REGULAMIN ORGANIZACYJNY

SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
WE WLOCLAWKU

I Postanowienia ogélne
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grodowiskowy Dom Samopomocy dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
realizuje zadania zlecone gminie z zakresu administracji rzadowej w oparciu
o Ustaweg z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (tekst jednolity
Dz. U. z 2008r. Nr 115 poz. 728 z pdzn. zm.) oraz Ustawg z dnia 19 sierpnia
1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111 poz.535 z pozn. zm.).

. Srodowiskowy Dom Samopomocy (SDS) jest jednostka organizacyjna

pomocy spofecznej dziatajaca w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie we Wloctawku w ramach Dzialu Instytucjonalnej Pomocy
Rodzinie.

Placowka dysponuje 40 miejscami dziennego pobytu.

Dziatalnoscig Srodowiskowego Domu Samopomocy kieruje Kierownik
odpowiedzialny za wilasciwe funkcjonowanie placowki oraz prace
zatrudnionego personelu.

Kierownika $DS zatrudnia Dyrektor MOPR.

Il Siedziba i obszar dzialania

-2

& 2

. Obszar dzialania Srodowiskowego Domu Samopomocy stanowi teren miasta

Wioctawek. W przypadkach szczegdlnych za zgoda Dyrektora Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie ze swiadczen placowki moga korzystac¢ (za
osobistg pelna odplatnoscia kosztéw pobytu lub refundacja przez Osrodki
Pomocy Spotecznej odpowiednie  dla miejsca zamieszkania) osoby
zamieszkale poza terenem miasta.

. Siedziba Srodowiskowego Domu Samopomocy jest budynek przy ul.

Zapiecek 10 we Wioctawku.



111 Cele i zadania Srodowiskoweao Domu Samopomocy
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1. SDS funkcjonuje jako ogniwo oparcia spotecznego dla 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi.
2. Celem funkcjonowania placowki jest:
a) w stosunku do 0s6b przebywajacych w SDS:
- przeciwdziatanie alienacji,
- przeciwdziatanie 1 ograniczanie zjawiska wykluczenia spotecznego,
- wspomaganie rozwoju spolecznego,
- poprawa stanu zdrowia psychicznego przy zastosowaniu zalecen
lekarza psychiatry oraz Poradni Zdrowia Psychicznego,
- poprawa komunikacji werbalnej 1 pozawerbalnej,
- rozw0] indywidualnych uzdolnien 1 zainteresowan,
- pomoc w uzyskaniu przystosowania spotecznego oraz mozliwego do
osiggnigcia poziomu niezaleznosci osobistej,
- profilaktyka w zakresie zdrowia psychicznego,
- angazowanie 0sob przebywajacych w SDS do pracy na rzecz Domu
1 innych podopiecznych,
b/ w stosunku do rodziny:
- pomoc dla rodziny i poszczegélnych jej cztonkéw w radzeniu sobie
ze stresem i trudng sytuacjq zyciowg wynikajacg z faktu posiadania
w rodzinie osoby z zaburzeniami psychicznymi,
- profilaktyka w zakresie zdrowia psychicznego.
3. Wymienione cele realizowane sg miedzy innymi poprzez:
- opieke psychologiczna,
- poradnictwo i pomoc w rozwigzywaniu problemow zycia
codziennego,
- zajecia podnoszace poziom zaradnosci zyciowej,
- terapi¢ zajeciowa,
- zajecia rekreacyjne.
4. Zadaniem Srodowiskowego Domu Samopomocy jest:
- zapewnienie osobom przebywajacym w Domu calodziennego pobytu
w odpowiednich warunkach socjalno-bytowych,
- zapewnienie podstawowych swiadczen opiekunczych, rekreacyjno-
kulturalnych, edukacyjnych oraz positku,
- zapewnienie odpowiednich warunkow terapeutycznych i
rehabilitacyjnych.
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IV Organizacja i zasady dzialania SDS
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[. SDS funkcjonuje dla uczestnikéw od poniedziatku do piatku w godzinach od
8%do 179,

2. W ramach SDS funkcjonujg  nastepujace komoérki  organizacyjne:
a) Sekcja rehabilitacji psychiatrycznej i spotecznej,
b) Punkt Zywienia Zbiorowego,
¢) Stanowisko ds. administracyjnych i obstugi.
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. Uczestnikami SDS moga byé¢ wylacznie osoby wymienione w art. 3 pkt 1
ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dn. 19.08.1994r. (Dz.U. Nr 111
poz. 535 z pdzn. zm.).

. Podstawe do korzystania ze $wiadczen SDS stanowi:

a) decyzja administracyjna wydana przez Dyrektora MOPR na czas
okreslony — zgodnie ze stwierdzonymi potrzebami w tym
zakresie oraz sytuacjg zyciowq osoby ubiegajacej sie o przyjecie do
placowki. Wydanie decyzji poprzedzone jest przeprowadzeniem wywiadu
srodowiskowego.
b) zaswiadczenie o stanie zdrowia osoby ubiegajacej si¢ o przyjecie do
placowki wydane na druku SDS i podpisane przez:
- lekarza psychiatr¢ z Poradni Zdrowia Psychicznego funkcjonujace;
w ramach kontraktu z NFZ.,
- lekarza pierwszego kontaktu ZOZ funkcjonujacego w ramach kontraktu
z NFZ,
- psychologa zatrudnionego w SDS lub w jednostkach stuzby zdrowia
funkcjonujacych w ramach kontraktow z NFZ.
¢) wynik badan medycznych w zakresie:
- RTG klatki piersiowej,
- VDRL,
ktorych wykonanie i przedtozenie jest obowigzujace:
® zawsze przy pierwszym przyjeciu uczestnika na pobyt w SDS;
e co 2 lata w przypadku przedtuzania pobytu na kolejne okresy czasu.
3. Zaswiadczenia wymienione w pkt 2 ppkt b stanowia zalaczniki do
niniejszego Regulaminu:
- zaswiadczenie lekarza psychiatry — stanowi zatacznik Nr 4,
- zasdwiadczenie lekarza pierwszego kontaktu — stanowi zalacznik Nr 5,
- zaswiadczenie psychologa — stanowi zatacznik Nr 6,

4. Na wniosek osoby zainteresowanej w uzasadnionych przypadkach, pobyt w

placowce moze by¢ przedtuzony.
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Pobyt w SDS Jest odptatny. Wysokos¢ odptlatnosci ustala si¢ w oparciu o
Zarzadzenie Dyrektora MOPR w sprawie: ustalenia zasad odptatnodci

za pobyt w osrodku wsparcia — Srodowiskowym Domu Samopomocy dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Zasady odptatnosci za pobyt w SDS okresla Zalgcznik Nr | w/w Zarzadzenia
Dyrektora MOPR.
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. Zasady pobytu w SDS oraz prawa i obowiazki uczestnikow okresla

Regulamin Porzadkowy SDS stanowiacy Zalacznik Nr 1 do niniejszego
Regulaminu. )

Osoba ubiegajgca sie o przyjecie do SDS jest zobowigzana do zapoznania sig¢
i przestrzegania Regulaminu  Organizacyjnego oraz  Regulaminu
Porzadkowego SDS i potwierdzenia tego stosownym pisemnym
oswiadczeniem. Nie przestrzeganie zasad 1 uregulowan zawartych
w wymienionych Regulaminach moze stanowi¢ podstawe do uchylenia
decyzji przyznajacej $wiadczenie w formie pobytu w SDS, a tym samym
spowodowac usunigcie z placowki.

. Skreslenie z listy uczestnikow SDS z powodu absencji nastepuje w

przypadkach:

nie zgloszenia si¢ do placowki osoby, ktorej przyznane zostalo miejsce, w
terminie 30 dni od daty otrzymania zawiadomienia oraz nie powiadomienie o
przyczynie nieobecnosci

nieusprawiedliwione] nieobecnosci powyzej 30 dni za wyjatkiem okresu
hospitalizacji oséb bedacych uczestnikami SDS.
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. Wykaz stanowisk niezbednych do prawidlowego funkcjonowania SDS

Stanowi Zatacznik Nr 2 do n/n Regulaminu.

. Zakresy czynnoséci dla poszczegdlnych stanowisk pracy stanowia Zatgcznik

Nr 3 do n/n Regulaminu.
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. SDS moze podejmowaé dziatalnos¢ w zakresie sprzedazy prac wykonanych

podczas zaje¢ terapeutycznych, a uzyskane Srodki wykorzysta¢ na biezaca
dziatalnoé¢ terapeutyczng placowki, np. na zakup materialow do terapii
zajeciowe].

. Prace przeznaczone do sprzedazy nalezy wycenié¢ przez komisje powolana w

tym celu przez Dyrektora MOPR.
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W realizacji zadan SDS wspotpracuje z organizacjami, instytucjami, osobami
fizycznymi.

V. Postanowienia koncowe
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1. W oparciu o art. 8 i 9 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego oraz przepisy
ustawy o pomocy spolecznej tworzy si¢ nowg forme oparcia spoltecznego w
postaci specjalistycznych ushlug opiekunczych realizowanych w ramach
zadan zleconych.

2. Nadzor i kontrole nad swiadczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych
powierza si¢ Kierownikow1 SDS.
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SDS w korespondencji uzywa znaku IPR.DS.

2. SDS uzywa pieczatek nagléwkowych o tresci:

a) w korespondencji do placowek i instytucji oraz komorek
organizacyjnych MOPR:

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
Srodowiskowy Dom Samopomocy
dla 0s6b z Zaburzeniami Psychicznymi
ul. Zapiecek 10 87-800 Wioclawek

b/ w korespondencji skierowanej do uczestnikow:

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Zapiecek 10 87-800 Wioclawek
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Zmiany Regulaminu Organizacyjnego moga by¢ wprowadzane wylacznie w
formie pisemnej w oparciu o Zarzadzenie Dyrektora MOPR.
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Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.07.2009r.
~ DYREKTOR
Miejskiego Dsraflfa Pomocy Rodzinie
Maria g}némska



