Uchwata Nr VII/31/2015
Rady Miasta Wioctawek
2 dnia 27 kwietnia 2015 roku

W sprawie przyjecia sprawozdania i dokonania rocznej oceny dziatalnosci Warsztatu Terapii
Zajeciowej we Wiocfawku przy ulicy Laziennej 6 prowadzonego przez Polski Zwiazek
Niewidomych za rok 2014

Na podstawie art. 4 ust 1 pkt 5 i art 12, pkt 11 oraz art. 92 ust 1 i ust 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r
0 samorzadzie powiatowym ( Dz U z 2013, poz 595, poz 646,z 2014r. poz 379,poz 1072) art 10a ust
2, art 35a ust 1 pkt 8 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz
zafrudnianiu oséb niepetnosprawnych (DzU. z 2011 , Nr 127, poz 721, Nr 171, poz. 1016, Nr 208,
poz 1243 i poz. 1244, Nr 291, poz. 1707, 2 2012 poz 986 i poz 1456, z 2013 r poz. 73, poz 675
i poz 1446, poz 1645, z 2014r. poz 877, poz 1457,poz 1873) oraz § 21 ust 1 i ust 3 rozporzadzenia
Ministra ~ Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r
W sprawie warsztatow terapii zajeciowej { Dz U z 2004 r Nr 63 poz 587)

uchwala sie, co nastepuje:

§1 Przyjmuje si¢ sprawozdanie z dziatalnosci Warsztatu terapii zajeciowe] we Wioctawku
przy ul Laziennej 6 prowadzonej przez Polski Zwigzek Niewidomych za rok 2014, kiére stanowi
zatgeznik nr 1 do niniejszej uchwaty

§2 Dokonuje sie rocznej oceny dziatalnosci Warsztatu  Terapii Zajeciowej we Wioctawku,
przy ul Laziennej 6 prowadzonej przez Polski Zwigzek Niewidomych za rok 2014, ktéra stanowi
zatgeznik nr 2 do niniejszej uchwaty

§3 Wykonanie uchwaly powierza sig Prezydentowi Miasta Wioctawek.

§4 Uchwala wehodzi w Zycie z dniem podjecia

§5 Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez ogloszenie w Biuletynie Informacii
Pubiicznej Urzedu Miasta Wioctawek
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Zatacznik Nr 1

do Uchwaly Nr Vili31/2015
Rady Miasta Wioctawek

z dnia 27 kwietnia 2015 roku

ROCZNE SPRAWOZDANIE
Z DZIALALNOSCI REHABILITACYJNEJ
ORAZ

O WYKORZYSTANIU SRODKOW
FINANSOWYCH

WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ
PRZY POLSKIM ZWIAZKU NIEWIDOMYCH
WE WLOCLAWKU
ZA 2014 ROK




bindowania - 95%, odlewéw gipsowych - 60%, laminowania - 55%, galanterii
papierniczej- 75%, stosowania techniki decoupage- 75%, stosowania techniki cracle-
35%, stosowania techniki reliefy wypukle- 20%, stosowanie techniki quiling- 25%,
dekoracji okolicznosciowych- 95%,

w pracowni stolarsko-§lusarskiej uczestnicy poczynili postegpy W zakresie:
postugiwania sie samodzielnie, z instruktazem lub z pomoca instruktora narzedziami
stolarsko- §lusarskimi -~ 85%, sprzetem elektrycznym - 55%, 1zeZbienia prostych figur
- 45%, wypalania w sklejce metoda pirografii - 80%, operowania nazewnictwem
fachowym-45%, wykonania okre§lonego wyrobu- 65%,

W pracowni witrazu - uczestnicy najwigkszy rozwdj osiagngli samodzielnie,
z instruktazem lub z pomocsg instruktora w zakresie: cigcia szkla - 65%, szlifowania -
90%, oklejania szkla tasma Tiffaniego - 95%, cynowania- 80%, taczenia elementow -
70%, patynowania - 95%,

w pracowni podtrzymywania umiejgtnoéci szkolnych uczestnicy rozwingli swoje
umiejetnosci w zakresie podstawowym lub na wyzszym poziomie: czytania- 68%,
pisania- 89%, poshugiwania sie czasem- 79%, malowania farbami- 79%,
wykonywania ozdobnej bizuterii- 95%.

Ad. 2.6 W 2014 roku Rada Programowa Warsztatu Terapil Zajgciowe] zebrala sig 15 razy.
W czerwcu i grudniu oceniono indywidualne postepy uczestnikow warsztatow. O wymkach
i zaleceniach poinformowano rodzicow i opiekundw

Oceniajac dziatalno$é warsztatu terapii zajeciowej w analizowanym okresie stwierdza sig, ze:

placdwka wptywa na rozwdj i poprawe w zakresie niezaleZnego, samodzielnego
i aktywnego funkcjonowania uczestnikow w srodowisku,

w celu dalszej realizacji zatozen programowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
rehabilitacji zawodowe], nalezy zwracaé uwagg na rozwijanie podstawowych oraz
specjalistycznych  umiejetnosci zawodowych  umozliwiajacych osobont
niepeinosprawnym podjecie zatrudnienia w zakiadach pracy chronionej lub innej
pracy zarobkowej oraz szkolenia zawodowego,

w wyniku kontroli zobowigzano placéwke do uszczegdlowienia prowadzonej
dokumentacji tj indywidualnego programu rehabilitacji uczestnika w zakresie
planowanych oraz realizowanych programow pracowni.

Reasumujac - Warsztat Terapii Zajeciowej przy PZN we Wioclawku w roku 2014
zrealizowat zadania na rzecz uczestnikéw zgodnie z zaloZeniami ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu osdb niepelnosprawmych
(Dz. U. z 2011r Nr 127 poz. 721 z péZn. zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Gospodarki,
Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004r ( Dz. U. z 2004r. Nr 63, poz. 587),
co stanowi podstawe do dokonania pozytywnej oceny jego dzialalnosci w 2014 roku

Wioctawek, dnia 01.04 20151

Ocene sporzadzita- Malgorzata Markiewicz
Zatwierdzit p.o. Dyrektora MOPR — Piotr Grudzifisk:
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Ad.2.5 Zaradno$é osobista i samodzielnoéé wétdd 24 uczestnikow oceniono na bardzo dobry
lub dobry. Maty poziom zaradnodci osobistej osiagnglo 13 uczestnikéw. Natomiast 3 osoby
wymagaty duzej opieki.

Podczas oceny uwzgledniono miedzy innymi: spoZywanie positkéw, ubieranie 1 rozbieranic
sie, umiejetnoéé radzenia sobie z prostymi sprawami Zycia codziennego, okreslanie swoich
podstawowych potrzeb i ich zaspokajanie, orientacje w elementarnych zasadach zycia
spotecznego, poziom zaleznosci od innych.

Ponadto wérod elementdw rehabilitaci spoleczne] oceniano:

umiejetnos¢  samodzielnego korzystania z komunikacji miejskiey — 20 0s6h
samodzielnie, 4 osoby tylko znanymi liniami, pomocy wymaga 10 uczestnikéw,
pozostate 6 osdb nie posiada tej umiejetnosci,

samodzielne poruszanie sig¢ po miescie 21 osob, tylko w znanej okolicy 11 oséb,
pozostate 6 0séb wymaga pomocy,

realizacjg zalozZeft tremingu ckonomicznego w oparciu o:

v’ znajomo$é pieniedzy — samodzielnie rozpoznaje nominaly i banknoty 30
uczestnikéw, przy pomocy 4 uczestnikdw, brak tej umiejetnosci- 6
uczestnikow,

v umiejgtnoéé dokonywania zakupéw — samodzielnie 13 uczestnikéw,
dokonywanie tylko prostych zakupéw- 21 uczestnikéw, nie opanowalo te]
umigjetnosci 6 uczestnikow, |

umiejetno$é samodzielnego podpisania sig imieniem i nazwiskiem 30 uczestnikéw,
inicjatami podpisze si¢ 5 0sdb, 3 nie podpiszq sig,

samodzielne prowadzenie gospodarstwa domowego 5 0s6b, Z czego 2 wymagaja
statego wsparcia i kontroli.

W poszczegbdlnych pracowniach uczestnicy warsztatéw rozwijali w mniejszym lub wiekszym
stopniu umiejetnoéci z zakresu funkejonowania zawodowego osiagajac nastepujace efekty:

w pracowni muzykoterapii — u 18 uczestnikéw poprawita sie miedzy innymi zdolnosé
koncentracji, umiejetnoéé ckspresji emocji, poczucie rytmu zmniejszyl si¢ poziom
agresji, wzmocnita sig¢ percepcja stuchowo-czuciowa, poczucie wspdlnoty
i przynaleznoéci do grupy,

w pracowni czynnoSci dnia codziennego - najwigeg uczestnikow rozwingto
umiejetnoéci w zakresie samodzielnego, z instruktazem lub z pomoca instruktora
nastepujacych czynnoéci: nakrycia stotu - 96%, mycia naczyn 1 ich osuszania - 96%,
prania - 83%, postugiwania si¢ sztuécami - 100%, przyrzadzania prostych potraw
i positkéw - 96%, obrébki cieplnej Zywnosci - 79%, postugiwania sig nozem - 100%,
obstugi urzadzett AGD - 92%,

w pracowni komputerowej — uczestnicy rozwingli samodzielnie, z instruktazem lub
z pomoca instruktora umiejetno$¢ korzystania: ze sprzetu komputerowego 1 systemu
operacyjnego, programéw uzytkowych. Z komputera korzystano takze jako ze $rodka
terapeutycznego ksztaftujac z jego pomoca umiejgtnodci percepcyjno-motoryczne
(éwiczenia z myszka), percepcyjne, umiejetnodci szkolne (pisanie, czytanie itd.),
intelektualne, rozwdj spoteczny i normy zachowan (gry dydaktyczne), koncentracjg
uwagi. Sprawno$é manualng poprawito 87% uczestnikow,

w pracowni dziewiarsko — krawieckiej — uczestnicy osiagneli postepy w zakresie:
szycia recznego - 77%, wyszywania na kanwie - 50%, tkania igla tkacka - 32%,
tkania na kroénie tkackim - 36%, tkania na warsztaciku szwedzkim - 100%, pracy
7 masa solna - 100%, tworzenia kompozycji kwiatowych, stroikow okolicznosciowych
- 73%, filcowania na mokro- 100%, pracy z pasmanteria, sznurkiem- 77%,

w pracowni introligatorskiej — uczestnicy rozwingli swoje umiejetnosci zawodowe
w zakresie wykonywania samodzielnie, z instruktazem lub z pomoca instruktora:

6




W realizowanej przez warsztat dzialalnodei rehabilitacyinej instruktoizy terapii zajgciowej
w pracy rewalidacyjnej wykorzystywali nastgpujace zasady: indywidualizacji, stopniowania
trudnodei, wigzania teorii z praktyks, aktywnodci, pogladowosci, systematycznosci,
stwarzania wiasciwej atmosfery pracy i wspblpracy z rodzing. Techniki wykorzystywane
podczas terapii w warsztacie to: pokaz, pogadanka, instruktarz, opis i inne :

Terapia zajeciowa to forma pracy stosowana w osmiu pracowniach Ma ona za zadanie
migdzy innymi poprawienie sprawnosci manualnej, koordynacji ruchowej czy wzrokowo-
ruchowej, percepcii, poprawe zdolnosci myslenia, pamigci, kojarzenia i nauke podstawowych
umiejgtnosci zawodowych.

W ramach arteterapii, uczesticy brali udziat w XV Prezentacjach Tworczosci Artystycznej
Oséb Niepelosprawnych ,Méj Swiat — Moje Zycie” (zdobycie 2 miejsca), w XII
Ogdlnopolskim Konkursie Plastycznym ,,Sztuka Oséb Niepelosprawnych” (wyréznienie),
Konkursie Plastycznym ,, Moje pejzaze- pigkno ziemi kujawsko- pomorskiej” (zdobycie
3 miejsca) Ta forma iehabilitacji ksztattowata u oséb niepetnosprawnych pozytywny
stosunek do dziel sztuki, otworzyta psychike na wrazenia wzrokowe i stuchowe oraz
rozwingeta ich zainteresowania i umozliwila zaprezentowanie ich umiejetnosei.

Zajecia z dogoterapii wzbogacajs wrazenia zmystowe uczestnikéw wtz, aktywizuja do
I0ZWOjU mOWwy czynnej, tozwijaja myslenie wyobrazeniowo - pojeciowe, ksztattujg
koncentracj¢ uwagi, wyzwalajg potizebg komunikacji i wyrazania uczué oraz 10Zwijaja
postawe tworcza.

Integracja  spoleczna  realizowana poprzez  wycieczki, spotkania  integracyjne
1 okolicznodciowe, udzial w wystawach, kiermaszach stanowi okazje do wspélnej zabawy,
zdobywania i rozpowszechniania umiejetnosci i zdolnosei artystycznych, uttzymywania
znajomosci, czy usprawniania przez uczestnikéw form komunikacyjnych. W ramach tej
foimy terapii osoby niepelnosprawne w wiz uczestniczyli miedzy innymi w Festynie
Integracyjnym w Zespole Szkét Integracyjnych nr 1 we Wioclawku, z okazji Dnia Osdb
Niepelnosprawnych, Jarmarku Rozmaitodci z okazji Dni Wioctawka, odwiedzili Widod,
Osadg Popowo i Patk Etnograficzny w Klébce oraz Teatr Dramatyczny w Plocku.

W ramach terapii ruchem poprawiano spiawnogé ruchows i kondycje fizyczna uczestnikéw.
Powyzsza terapia opieta si¢ na czterech zakiesach oddziatywan: kompensacija, korektua,
usprawnienie, dynamizowanie. Te forme terapii realizowano 16wniez poprzez czynny udziat
w VII Turnieju Integracyjno - Sportowym Oséb Niepelosprawnych, Olimpiadzie Hefajstosa
i Tumnieju Rekreacyjno - Sportowym z okazji Miedzynarodowego Dnia Oséb
Niepelosprawnych .

Trening ekonomiczny ma na celu wyposazenie uczestnikéw w umigjetnoéé gospodarowania
pienigdzmi, planowania wydatkéw, oszezedzania, podejmowania zobowigzan finansowych.

Ad24. W analizowanym okresie trzy osoby niepelnosprawne opuscily warsztat terapii
zajeciowej. Dwie osoby zrezygnowaly z uczestnictwa w wiz z powodu podjecia zatrudnienia,
jedna osoba odeszla z powodu pogorszenia stanu zdrowia, Na wolne migjsca pizyjeto nowych
uczestnikdw.




Choroby uktadu oddechowego i kigzenia 07-S 0 1
Choroby ukiadu pokarmowego 08-T 0 0
Choroby ukdadu moczowo- piciowego 09-M 0 0
Choroby neurologiczne 10-N 5 4
Inne 11-I 0 2

Ad. 2.2. W poszczegblnych miesigcach roku frekwencja ksztattowala sig nastepujaco:
—  styczen — 92,8%,
—  luty — 95%,
—  marzec — 90%,
—  kwiecien — 91%,
—  maj —95%,
—  czerwiec — 91%,
——  lipiec— 88%,
—  sierpien - prizerwa utlopowa,
—  wrzesien — 87,4%,
—  pazdziernik — 78%,
—  listopad - 90%,
—  grudzied — 95%.
Srednioroczna frekwencja w analizowanym okresie wyniosta 82,77%

Ad. 2.3, Warsztat stosowal nastepujace formy pracy dziatalnodci 1ehabilitacyjne; z osobami

niepetnosprawnymi:
—  terapie zajeciowa,
—  terapie ruchem i zajecia sportowe,
—  arteterapig,
—  dogoterapie,
—  trening ekonomiczny oraz
—  metodg pioblemowa,
—  metode zainteresowan,
—  metode stymulacji polisensoryczne;j,

ktére realizowane byly poprzez ustalony przez Rade Programows Program Rehabilitacyjny

obejmujgey szczegblowe programy:
— rehabilitacji fizycznej,
—  pracowni czynnoéci dnia codziennego,
—  pracowni komputerowej,
—  pracowni dziewiarsko — krawieckiej,
—  pracowni introligatorskiej,
—  pracowni stolarsko-s§lusarskiej,
-—  pracowni witrazu,
—  pracowni muzykoterapii,
—  dztatan edukacyjnych i integracyjnych,
—  poduizymywania umiejgtnoscei szkolnych.
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Ad. 2.1 Od 1 stycznia do 31 grudnia 2014 1oku w zajeciach terapeutycznych uczestniczylto

43 osoby niepetnosprawne (15 kobiet 1 28 mezczyzn).

Ze znacznym stopniem

niepetnosprawnosci byto 27 uczestnikéw, z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnoscei 16
uczestnikoéw. Uczestnikami warsztatéw byly osoby niepelnosprawne z rdznego rodzaju

dysfunkcjami.

Liczba uczestnikéw w przedziale wiekowym

Przedzial wiekowy Liczbha cséb
18-25 lat 3
26-30 lat 10
31-45 lat 26
46-66 lat 4

Liczba kobiet — 15
Liczba meZezyzn - 28

Orzeczenia o stopniu niepelnosprawnoesci lub réwnowaine

Stopien nicpelnosprawnosei

Liczha osob

Znaczny 27
Umiarkowany 16
Lekki 0

Rodzaj niepelnosprawnosci uczestnikow WTZ wedlug schorzenia wiodgcego

(TR

g W tym osoby
Rodzaj niepelnosprawnosci wiodgeej Symbol Liczba oséb z
niepelnosprawnosci : niepelnosprawnescia
Sprezong

Uposledzenie umyslowe 01-U 13 7
Choroby psychiczne 02-P 18
Zaburzenia glosu, mowy i choroby stuchu 03-L 0 2
Choroby narzadu wzroku 04-0 6 2
Upoéledzenie narzadu ruchu 05-R 1 1
Epilepsja 06-E 0 6

(WS )




Zgodnie z § 21 ust. 1 10zporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
25 marca 2004 roku w sprawie warsztatdw terapii zajeciowej (Dz U. z 20041, Nr 63, poz.
587), jednostka prowadzaca warsztat sklada powiatowi roczne sprawozdanie z dziatalnoéci
rehabilitacyinej i wykorzystania $todkéw finansowych, w terminie do dnia 1 marca roku
nastepnego.

Sprawozdanie zawiera w szczegélnosci:
I rozliczenie roczne oraz informacje o wykorzystaniu $rodkéw  finansowych
z uwzglgdnieniem kwot uzyskanych ze spizedazy produktéw i ustug;
2 informacje o:
2 1. liczbie uczestnikow warsztatu oraz stopniu i rodzaju niepelnosprawnosci;
22. ogblnej frekwencji uczestnikéw w zajeciach warsztatu w poszczegdlnych miesigcach
roku sprawozdawczego;
2.3. formach i metodach realizowanych przez warsztat dzialalnosci rehabilitacyjnej;
2 4. liczbie uczestnikéw, ktdrzy opudcili warsztat, wraz z podaniem przyczyn ich odejdcia;
2.5 liczbie uczestnikéw, kidrzy poczynili postepy w zakresie zaradnosei osobistej
1 samodzielnodei, rehabilitacji spolecznej, rehabilitacji zawodowej wiaz z opisem
tych postepow;
2.6. decyzjach podjetych przez radg programows w stosunku do uczestnikéw warsztatu,
wobec kidrych rada programowa dokonata oceny realizacji indywidualnego programu
rehabilitacji

Zgodnie z § 21 ust. 3 cytowanego rozporzadzenia sprawozdanie stanowi podstawe dokonania
przez powiat coroczne] oceny dziatalnosei warsztatu

Dnia 23.02.2015r roku jednostka prowadzaca warsztat ziozyla roczne sprawozdanie
z dzialalnosei rehabilitacyjnej i wykorzystania $rodkéw finansowych warsztatu terapii
zajgciowej dziatajgcego przy Polskim Zwiazku Niewidomych za 2014 1ok,

Z analizy sprawozdania wynika, ze:

Ad.1 Srodki finansowe w kwocie 657.600 zt, w tym: $rodki PFRON —591.840 zt oraz $rodki
Gminy Miasto Wloctawek ~65.760 2 zostaty wykorzystane na poszezegblne zadania:
- wynagrodzenia —74,97%,

- odpis na ZFSS —2,33%,

- materialy, energig, ustugi materialne i niematerialne —7,92%,

- koszty dowozu uczestnikow —0,15%,

- szkolenia pracownikow —0,25%,

- ubezpieczenie uczestnikdw —0,18%,

- ubezpieczenie mienia wtz—0,11%,

- trening ekonomiczny ~6,69%,

- wycieczki —0,62%,

- materiaty do terapii —0,76%,

- doposazenie wtz—6,02%.

W 2014 roku, ze sprzedazy prac wykonanych przez uczestnikéw, wtz uzyskat kwote 6.203 zt
z czego wydatkowano kwote 776,87 zt z przeznaczeniem na zorganizowanie wycieczki do
Widonia i przedstawienie teatralne. Za érodki uzyskane w nagrode za wystep |, Méj Swiat
Moje Zycie” w kwocie 150 zt, zorganizowano wyjscie do pizzerii- 75 zt.




Zatacznik nr 2

do Uchwaly nr ‘!!![3’!{;@9‘!5
Rady Miasta Wloclawek

z dnia 2% Krifbmiq, 2045 Aok,

Ocena dzialalno$ci warsztatu terapii zajeciowej PZN za 2014 rok.

Warsztat Terapii Zajeciowej przy PZN we Wiocltawku tozpoczat swoja dzialalnosé
02012001 roku Dyrektorem warsztatu jest Pani Anna Wedolowska, a jednostka,
prowadzaca warsztat jest Polski Zwiazek Niewidomych. Warsztat Terapii Zajeciowe) jest
placéwka, w ktérej uczestniczy 40 o0séb niepetnosprawnych, w tym 1 z powiatu
wloclawskiego i 1 z powiatu lipnowskiego realizujac proces rehabilitacji w 8 pracowniach.
Podstaws finansowania dziatalno$ci WTZ sa $rodki Parstwowego Funduszu Rehabilitacji
Oséb Niepelnosprawnych w wysokosci 90% kosztéw dziatalnodci, 10% stanowia Srodki
budzetu Gminy Miasta Wioctawek, przyznane na dziatalno$¢ warsztatu

Warsztat Terapii Zajeciowej jest placowka pobytu dziennego, czynna od poniedziatku do
piatku w godzinach od 7:30-15:30.
Terapia zajeciowa w zakresie rehabilitacii spotecznej 1 zawodowej odbywa si¢ w grupach

5 osobowych w 8 pracowniach terapeutycznych:

czynnos$cl dnia codziennego,
komputerowey,

dziewiarsko — krawieckiej,
introligatorskiej,
stolarsko-§lusarskiej,
witrazu,

muzykoterapii,

podirzymywania umiejgtnosei szkolnych.

Zgodnie z Programem Rehabilitacyjnym i programami poszczegdlnych pracowni, kazdy
z uczestnikow realizuje indywidualny program rehabilitacii.

Kadra warsztatu terapii zajeciowej

Liczba 0séb zatrudnionych na umowe o prace- 15

Liczba etatow - 13

Lp. Stanowisko Wymiar czasu pracy
1 dyrektor 1 etat
2 psycholog 2 etatu
3 ksiggowy 4 etatu
4 rehabilitant Y etatu
5 pracownik adiinist.- Kadiowy 1 etat
6 8 instruktoréw terapii zajeciowej 8 etatéw
7 pielegniarka 1 etat
8 pracownik gospodarczy- sprzatacz 72 etatu




Wsiep

Warsziat Terepn Zajeciowej przy Polskim Zwigrku Niewidomych rozpoczal swa
dzialalnodé 2 siyezmia 2001 roku. Celem dzatelno$ci Warsziatu jest proces
rehabilitacyiny zimmerzajacy do usprawnienia fimkeji:

1. Fizyczoych, w szozegbinodei rozwijania  sprawmosel  ruchowe

1 mannalne).

o

. Psychiczmych, takich jak zafadnodci w zakzesie samoobsiugi, wdrazania
wmejetnosci 1 sprawnodct Zycia codziennego omz nawiaszywania kontakiow

7 rowicsnileam,

W

Spotecznych, ksztalcenic w dosicpnym zakresie wiadomoscl ¢ otaczajacym

- . $rodowisk .. spolecanym, pzzyredzaiazyﬁa, kubtoralnym, -wdrozenie do

przesttzegania zasad bezpieczenisiwa w rdznveh sytuaciach zyciowych,

4. Nauka orientaci przestrzenne] i samodzielnego poruszania sig.

5. Rehabilitacia mchéwa.. |

6. Rehabi}i%aaja zaWnéow_a — przygotowame do podiecia pracy na olwartym

rynkn pracy Tub w Zé}&aéaah Pracy Chiomone}. :

W pracy ferapeutyezne] Warsziatu istoine jest pizysposcbicnie spoleczno
— zawodowe 1 oslagauie poprzez terapie zajeciowa jak najwyszego poziomn
dojrzatosei spotecznej i samodzielnosci
I Lista owczestnikébw WTZ oraz vrodzaje i stopnie ich

nmiepelnosprawnesci z pedzialemn na pled | praedzial wickowy.

Lp. Stopien Plet [Rodzaj niepelnosprawnesci|  Przedsial
uiepelnosprawnodci . wickowy

1. |umiarkowany M 02P/40 26-30

2. |mmaczy M 02P706E S isias

2. izmaceny N 4TS 3145

4. jznaczny M 0-N/01-0 131-45

5. |znaczny M e ) 26-30

6. |umisrkowany M 01-g , 3145

7. iznaczny M 02-P/ 06-E /01U 18-25




| znacany M [P 26.30
9. |aznaczny K Ps/N 3145
10. |umiarkowany K [02P/01U 3145
11. |zmaczny M O 4586
1Z. |znaczny M 64-0 46-66
13. znaczny 4 01-U 7 26-30
14. |umiarkowany M [02-P/0LU/03-L 2630
15. {umiatkowany M |0ZP/O06E/ 01U 45-66
16. |znaczny M 01U/ 1 3145
17. |umiarkowany K Joia 3144
18. [umiarkowany M [10N/02P 3145
19, |znaczmy K o 31-45
. 20. {umistkowany M 01U/ I6N/03L 26-30 . _
21. {znaczmy M hoN/olm 3145
22. [znaczny M 01U 3145
23. iznaczny K (o2p 3145
24. |znacziy M lozp 3145
25. |zpaczny . K P 3145
Znaca MO 3145
M ips 31.45
M N 3145
X (U 31-45
M |02P-do17.03.341 3145
1K 011/ -6-B/ 10-N 26-30
JE  [C-do30.06.14 3145
M a 3145
M |OLU/06E/07-S 26-30
M les0/02p 3145
K |01-U-do01.09.14 26-30
M IP/I 3145
kK 26.30
K IN/O 46-60 |
X i 31.45
| M P/N-od17.03.14 3145
43, |umiarkowany M {02P/01-U-cd010214 |1825
43. |umiarkowany K |01-U/06E~od0209.14 |18-25

[




e W roku 2014 z uczestnictwa w zajeciach w Warsztacie zrezygnowaly trzy
0SobYy:
— 16.03.2014 r. rezygnacja z powodu podjecia zatrudniema.
~ 30.06.2014 r. rezygnacja z powodu pogorszenia stanu zdrowia.
— 01.09.2014 1. - rezygnacja z powodu podjecia zatrudnienia.
Na miejsce nczestnikow, kidrzy zhozyli rezygnacije przyjeto nowych uczestnikow:
- 0d17.03.2014r,
- 0d01072014r,
- 0d02.092014r.

I1. Poziom frekwencji uczestnikéw WIZ w poszezegdlnych miesiacach roku
2014,
Styczeh 92.8%
Luty 95 %
Marzec 90 %
Kwiecien 91%
Maj 95 %
Czerwiec %1%
Lipiec 88 %
Sierpien  przerwa urlopowa
Wrzesieh 874 %
Pazdziernik 78 %
Listopad 90 %
Grudzieh 95 %



1il. Charakierysiyka i efekiy terapil zajeciowej: w zakvesie rehabilitacji

zawodowej oraz zaradno$ci osobistej 1 samodzielnoSci uczestnikow.

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwiazkn Niewidomych realizowat
ustalony przez Rade Programowa Program Rehabilitacyjny na 2014 rok okreslajacy
formy i metody w zakvesie rehabilitacji spolecznej oraz zawodowe). Program skiadal
sie z nastepujacych rozdzialow:

1. Program Pracowni czynnoéci dmia codziennego.
Program Pracowni komputerowe;.
Program Pracowni dziewiarsko — krawieckiej.
Program Pracowni introligatorskiej.
Program Pracowni stolarsko-§lusarskie;.
Program Pracowni witrazu.
Program Pracowni muzykoterapit.

Program Pracowni podirzymywania umiejetnosci szkolnych.

e A - o A

Program dziataf edukacyjnych i integracyjnych.
10.Program rehabilitacji fizycznej.

1. Ocena zaradnosci osobistej i samodzielnodci nezestnikéw WIZ.

Uczestnicy Warsztatn Terapii Zajeciowej wyrabiaja sobie zaradno$¢ osobista
i pobudzajg aktywnosé spoleczng popizez wykonywanie szeregu zadaf, ZarGWno na
rzecz spoleczno$ei warsztaty, jak i na rzecz wlasnej osoby. Dzieje si¢ to przy okazji
zaje¢ w pracowniach warsztatu (szczegélnie w pracowm czynno$ci  dnia
codziennego). iak i tremingowi samoobshigi (w tym dbalosci o higiene osobisty
i kicowanic wiasnego wizerunku). Wyrabianie umigjgtnoci samodzielnego
wypekniania ol spolecznych odbywa si¢ przy pomocy pelnienia rol w Warsztacie,
a wyrabianie samodzielnoéci poprzez wyposazanie uczestnikéw W szereg

umiejetnodci spotecznych (i zawodowych). W wyniku rehabilitacji prowadzongj
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w Warsziacie, dzieki tireningom spolecznym, uczestnicy nabywajg szereg
umiejetnoéei z zakvesu kontakiéw interpersonalnych, ucza si¢ nawigzywania
kontaktow, otwarcie porozumiewal si¢ z otoczeniern, stachaé i rozumied innych,
stosowaé si¢ do regul, wspolpracowad z innymi, prosié o pomoc i by¢ pomocnym
oraz stymulowaé pozytywnie innych uczestnikw. W ramach treningow
sogjoterapeutycznych uczestnicy uczg sic ponadto nie angazowaé w konflikty, tylko
u\je rozwiazywaé, odbieraé konstruktywna krytyke, ale rowniez broni¢ sie skuteczmie
w sposob konstruktywny, oddziela¢ sprawy piacy od spraw prywatnych oraz
rozwiazywaé samodzielnie swoje problemy.

Poziom zaradnodci osobistej wsrdd uczestnikéw Warsztatn  jest malo
zrdznicowany - wiekszos¢ (24 osoby) posiada bardzo dobry lub dobry poziom
samodzielnosci. Maly poziom zaradno$ci osobistej posiada 13 os6b, natomiast
3 osoby wymagaja duzej opieki, ze wzgledn na bardzo malg zaradnosé osobista.
Oceniajac zaradno$¢ osobista 1 samodzielnoéé brano pod uwage migdzy innymi
spozywanie positkéw, ubteranie sic i rozbieranie (w tym szaurowanie obuwia,
zapinanie guzikow), umiejetnosc radzenia sobie z prostymi sprawami Zycia
codziennego, okieslanie swoich podstawowych potrzeb 1 ich zaspokajanie, orientacig
w elementarnych zasadach zycia spolecznego ¢zy poziom zalezno$ci od innych.
Pozostale elementy rehabilitacji spolecznej przedstawiaja si¢ nastepujaco:

1. z komunikacji migjskiej samodzielnie korzysta 20 osdb, 4 osoby samodzielnie,
ale tylko znanymi liniami, pomocy wymaga 10 uczestnikow, pozostate 6 0séb
nie posiada tej umiejgtnosel,

9w zakresie orientacji w terenie: samodzielnie po miieécie porusza si¢ 21 o0sob,
samodzielnie tylko w znanej okolicy porusza sic 11 os6b, 6 osdb wymaga
pomocy, hatomiast 2 osoby nie posiadajg orientacji w terenie,

3 realizowanie zatozen treningn ekonomicznego (indywidualne zalozemia Rady
Programowe;j dla kazdego uczestnika) zalezy od dwoch umiejetnosel:

o znajomoscl pieniedzy: samodzielnic rozpoznaje nominmaly 1 banknoty

30 nczestnikéw, pomocy przy [0ZpOZRawaniu wymagaja 4 osoby, 6 oséb nie

5




potrafi rozpozna¢ pienigdzy,

o umiejetno$é wartoiciowania pieniedzy: 18 uczestnikéw samodzieinie
i prawidlowo wartodciuje, 7 os6b stabo warto§ciuje i wymaga pomocy,
15 uczestnikow nie potrafi wartoSciowac w ogodle,

o umiejetnoéci dokonywania zakupow: samodzielnie dokona zakupu
13 uczestnikdéw, 21 os6b dokonuje tylko prostych zakupéw, umiejgtnosci
nie posiada 6 nczestmkdw, '

A samodzielnic imieniem i nazwiskiem podpisze si¢ 30 uczestnikéw, po Sladzie
podpiszg si¢ 2 osbby, inicjatami podpisze si¢ 5 0s6b, natomiast 3 osoby nie
podpisza sie w ogdle,

5. samodzielnie prowadzi gospodarstwo domowe 5 uczestnikow, z czego

2 wymaga stalego wsparcia 1 kontroli.
2. Efekty rchabilitacji zawedowej i spolecznej.

Rehabilitacja zawodowa jest realizowanz w Warsziacie pOprZez wyposazenie
uczestnikOw w najprostsze umiejginodcei 1 nawykl zwiazane z praca. Uczestnicy ucza
sic poshigiwaé rozmymi narzedziami, oswajgja ze spragtem, maszynami,
urzadzeniami. Dzicki uczestnictwu w zajeciach Warsziatu i nabywaniu umigjgtnosel
uczestnicy czesto odkrywaja przyjemnosé plynaca z pracy, cieszg sie z nowo nabytej
umiejetnosci, staja si¢ podatni na motywacje, zdobywaja umiejetnodé samodzielng)
pracy, dostosowania techniki pracy do zadania oraz wykorzystuja wezedniej nabyte
umiejetnodci w procesie pracy, dbaja o materialy, narzedzia, nabywaja poczucia
odpowiedzialnoéci za wykonywane zadania Ponadic uczestnicy W procesie
rehabilitacii zawodowej poddawani sa treningom majacym na celu wyposazenie ich
w szereg cech osobowosciowych mile widzianych przez pracodawcow takich, jak:
punktualnosé, starannosé i dokladnosé, odpowiedzialno$é, odpornosé na zmeczenie
1 presj¢ czasu.

Przepisy prawne zobowiazuja warsztaty terapii zajeciowej do prowadzenia
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rehabilitacji zawodowej 1 spoleczne] przy pomocy roznych metod i technik, jednak
nie wskazuja ani na rodzaje owych metod 1 technik, jakie powinny by¢ prowadzone,
ani na rodzaje treningdw, DIZy uZycin kibrych warsztaty maja realizowaé SWOJe
zadania. W zwiazku z tym Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwigzku
Niewidomych dobrat sobie nastepujace formy pracy z osobami piepetnosprawnymi:

e -terapia Zajeciowa,

e -terapia ruchem i zajecia sportowe,

e -arteterapia,

e -dogoterapia.

Do form zalicza sie rowniez trening ekonomiczny. Ma on na celu wyposazenie
uczestnika w wiedze z zakresu znajomosci pienigdzy, ich sily nabywcze], umiejginosé
operowania pieniedzmi, w tym robienia zakupoéw, placenia rachunkéw. Trening ten
ma na celu wyposazenie uczestnika w umiejetnoéé gospodarowania piemiedzmi, to
jest planowania wydatkow, oszczedzania, podejmowania zobowiazan finansowych.
Ponadto trening jest stosowany w celu motywowania ¢zy uznania dla widadu pracy
uczestnikéw w dzialalnosé warsztatn.

Realizujac wyzej wymienione formy terapn instruktorzy W pracy rewalidacyjnej
wykorzystuja nastepujace zasady:

o indywidualizacji,

s stopniowania trudnosci,

o wiazania teorii z praktyka,

e aktywnosci,

e pogladowosci,

e systematycznosci,

e stwarzania wlasciwej atmosfery w pracy,

o wspOlpracy z rodzing.

Przy realizacji tych zasad stosowane 3 metody problemowe, zamteresowat,
stymulacji polisensoryczne]. Wiréd wykorzystywanych techmik wymieni¢ mozna
pokaz, pogadanke, instruktarz, opis i inne.




Terapia zaieciowa — podstawowa forma stosowana w warsziacie — jest stosowana

w oémiu pracowniach: czynnosci dnia codziennego, komputerowe]j, dziewiarsko
krawieckiej, introligatorskiej, stolarsko-Slusarskie, pracowni witrazu, pracowni
muzykoterapii oraz pracowni podtrzymywania umicjetnosci  szkolnych. Kazda
pracownia, w zaleznodci od swojego charakieru stosuje r6zne techniki pracy.
Techuiki te maja za zadanie miedzy innymi poprawienie sprawnosci fizycznej (w tym
manualnej, koordynacji ruchowej czy wzrokowo-ruchowej, percepcji itp.), popraweg
zdolnosci myslenia (w tym nauke my$lenia abstrakcyjnego), pamigcei, kojarzenia oraz
nauke podstawowych umiejetnosci zawodowych. Techniki pracy dostosowuje si¢ do
mozliwosci biopsychofizycznych uczestnikéw, rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci

oraz do aktnalnego stanu zdrowia.

Pracownia muzykoterapit.

Jakiekolwiek dzialania terapeutyczne sa z zaloZenia procesem diugofalowym.
Terapia muzyka zaklada wszechstronne oddzialtywania na sfer¢ psychiczna.
Uzyskanie zmiany choéby w czesci tego duzego obszaru jest znacznikiem, Ze proces
trwa. Uczestnicy maja deficyty roznigce ich potizeby, w zwiazku z tym korzystajg
7 16inych aspektéow muzykoterapii. 18 uczestnikow, ktorzy przebywali w 2014 roku
w pracowni muzykoterapii poczynilo postepy W nizej podanych zadaniach
programowych:

e odprezenie i poprawa koncentracii,

e rozwijanic ekspresji muzycznej,

e poprawa samopoczucia uczestnikow,

e zapoznanie z réznymi formami aktywizacii,

e wzmocnienie percepcji shuchowej i czuciowe],
e mnauczanie autorelaksu,

e wzbudzanie pozadanych emocji oraz sterowanie nimi,




e zaangaZowanie w tworcze dzialania muzyczne,

e climinacja niepokoju, leku, agresji,

o umigjetnoé¢ ekspresji wiasnych emocji i uczué za pomoca dzwigkéw
instrumentow ( Orfa),

o budzenie akiywnosci do osiagania zadowolenia z wykonywanych czynnosci
1 wspolnej zabawy,

s ksziattowanie poczucia rytmu i zréznicowania intonacyjnego,

e rozwijanie poczucia wspolnoty i przynaleznosci do grupy.

Pracownia czynno§ci dnia codziennego.

W zajeciach pracowni w roku 2014 wziglo udziat 24 uczestnikow. Efekty terapii
zajeciowej mozna podsumowad nastepujaco:

1. Nakrywanie do stolu —w zakresie tej czynno$ci postgp poczynio 9 0sGb
(samodzielnie nakryja Zastawe stolowa z uwzglednieniem odpowiednie) Hlosci
osdb), 7 osbb wykona to zadanie z instrukiazem, 7 os6b wymaga pomocy,
natomiast 1 osoba nie radzi sobie z tym zadaniem,

2. Mycie naczyn i ich osuszanie _widoczny postep w tym zakresie poczynio
12 osob (samodzielnie umyja wediug wladciwe] kolejnodei, osusza
i posegreguja), 6 o0sOb wymaga instruktazu dotyczacego kolejnosci mycia,
doboru iloéci érodka myjacego, natomiast 5 0s6b wymagaja stalej pomocy
instruktora, 1 osoba nie radzi sobie z tym zadaniem,

3. Pranie —w tym dzialaniu znaczny posiep poczynily 4 osoby, 7 wymaga
insirukiazu dotyczacego doboru temperatury wody czy §rodka pioracego,
6 osobom jest potizebna pomoc do wykonania tego zadania, a 4 osoby nie

opanowaly tego w ogdle,

A Prasowanie — 5 oséb poczynily postepy W iej czynnodci  (samodzielnie




wyprasuja i dobiora odpowiednia temperafurg do rodzaju tkaniny), pomocy
instruktora w zakyesie doboru temperatury oraz w jaki sposéb dokdadnie to
zrobié wymaga 16 ostb, natomiast 3 osoby nie opanowaly te} umigjetnoser
w ogole,

. Postugiwanie si¢ sztuécami — 11 0séb poczynito duzy postep w tej czynnosci
( spozywa positki postugujac sig samodzielnie 1 prawidiowo sztuécami), 8 0séb
wymaga przy tym zadaniu instruktazu natomiast 5 oséb czynnego wsparcia
instruktora,

. Przyizadzanie prostych potraw i positkéw — 8 oséb poczynifo postep w tym
zakresie (samodzielnie przygotuja prosty posikek, potrawe np. kanapka, kisiel,
budyf), 6 0sdb wymaga instruktazu, 9 oséb natomiast potrzebuje pomocy przy
tym zadanin, a 1 osoba nie potrafi zrealizowaé tego zadania nawet z pomoca
instruktora,

. Obrobka cieplna zywnosci (gotowanie , Smazemie, pieczenie) — 6 os6b
poczynilo znaczny postep i potrafi samodzielnie przyrzadzi¢ zlozony positek,
6 osob wykonuje to zadanie z instrukiazem, 7 oséb wymaga pomocy,
natomiast 5 nie opanowala zadania w ogole,

. Poshigiwanie si¢ nozem: krojenie, siekanie, obieranie:13 os6b poczynito
postepy w tej czynnosel ( samodzielnie radzi sobie z krojeniem, siekaniem
i obieraniem), 6 oséb nalezy przy tym instruowat, 5 oséb wymaga przy tym
zadaniu pomocy,

 Obsiuga urzadzen AGD -5 oséb poczynio posiepy W tym dzialaniu
i samodzielnie wykorzystuja sprzgt elektryczny przy pracy w Pracowni,

ilctasem aca pomocy, natomiast 2 osoby nle

3 obsluzy sprzet z instuktazem, & wymaga pom

obstuguja weale sprzgtu.
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Pracownia kompuierswa.

Pracownia komputerowa ma cztery podstawows cele:

Przygotowanie do korzystania w Zyciu osobistym i zawodowym z powszechnie
stosowanych urzadzen informatycznych — komputier jako érodek do nabywania
i podnoszenia kwalifikacji.

Rozwijanie zainteresowan informatycznych.

Wspolorganizowanie pauczania zintegrowanego przez:

1.

ksztaltowanie umicjetnoSci percepeyjno — motorycznych, percepeyjnych,
intelektualnych,

wspomaganic procesu nabywania umiej¢tnosci czytania, pisania, liczenia,
wspomaganie pracy nad korekcja zaburzefr, np. W zakresic orientacji
przestrzennej, analizy wzrokowo — ruchowej, sluchowo — ruchowej, zaburzen

emocjonalnych i zaburzen mowy.

Przygotowanie do poshugiwania Si¢ technika komputerowa W prostych

zastosowaniach praktycznych zycia codziennego.

W roku 2014 uczestniczyly w zajeciach pracowni 23 osoby. Realizacja wiw celéw

pastepowaia poprzez:

1. Poshigiwanie si¢ sprzgtem komputerowym 1 korzystanie z ushug systemu

operacyjnego:

podstawowe clementy komputera i ich funkeje; (16 0s6b),

zasady bezpiecznej pracy Z komputerem; (20 0sdb.),

informacja w komputeize: programy i dane; noéniki informacji; (10 os6b),
komunikacja uzytkownika z komputereny, (17 os6b),

formy reprezentowania i przetwarzania informacji przez cztowieka i komputer;
(16 os6b),

multimedialne zrodia informaciji (interpet); (7 osdb),

zabezpicczanie informacjt (kopie bezpieczehstwa, ochrona antywirusowa).
(10 osob)

11




2. Stosowanie programOw uzytkowych:

o ksziatiowanie uldadu dokumentu tekstowego z uzyciem podstawowych form
redakeyjnych; wigczamie tabel 1 grafiky przyktady  stosowania
zéawansowanych narzedz,

e korzystanie z urzadzed zewngtrznych komputera (skaner, drukarka, urzadzenie
wiclofunkcyjne, aparat cyfrowy) 1 odpowiednich do ich cbslugi
oprogramowan. (10 osob),

Oprocz tego, komputer jako Srodek terapeutyczny, mozna wykorzystywac wielorako:
od nauki obshigi poszczegélnych aplikacji do terapii w obszarze wzrokowym,
intelektualnym oraz psychomotoryczaoym. Mozna ksztaltowaé:

1. Umiejemodci percepcyjno — motoryczne (¢wiczenia z myszka),

Percepcyjne,

Umiejetnosci szkolne (pisanie, czytanie itd ),
Umiejetnoécei intelektualne,

Rozwdj spokeczny i normy zachowan (gry dydaktyczne),

AN T

Koncentracje uwagt.
W tym zakresie pewme posicpy poczynio wiele osob. Sprawno$é manualng
poprawito 20 ostb, umiejgtnosei szkolne przy pomocy komputera potrafi utrwala¢
15 0s6b, a rozwdj spoteczny wspomogt komputer u 11 0s0b.

Zakres dzialalnosci pracowni kemputerowej jest na tyle duzy
i obejmujacy swym zasiegiem tyle dziedzin Zycia zawodowego 1 spolecznego, ze jest

uzyteczny w procesie terapeutycznym wielu uezestnikéw w rdznym stopniu.
Pracownia dziewiarske — krawiecka.

W 2014 roku w zajeciach pracowni dziewiarsko-krawieckie] uczestniczylto

22 uczestnkow.
Pracownia dziewiarsko-krawiecka umozliwia uczestnikom zdobycie umiejetnosdei
w réznych technikach. Uczestnicy weiaz rozwijaj a i utrwalaja posiadane umiejetnoscl
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oraz zdobywaja nowe. Wérod wielu zadad przewidzianych programem pracowmi

duzym zainteresowaniem w 2014 roku cieszyla sie technika filcowania na mokro.

Poswiecono duzo czasu na doskonalenie tej techniki, w wyniku czego powstaly

pickne broszki, naszyjniki z filcu, torby reczmie filcowane oraz obrazy z filcu.

Na podkreslenie zashuguje fakt, ze dwa z obrazéw zdobyly wyroznienia

w ogolnopolskich konkursach plastycznych. Pierwsza praca zatytrowana ,.Maki

z mojego okna” otrzymala wyréznienic w konkursie plastycznym LSztuka 0séb

niepemosprawnych” organizowanym przez kujawsko-pomorski oddmak PFRON-u .

Druga praca pt: ,,Urok dawnej wsi- wspomnienia z Kiobki” zajefa IH miejsce

w konkursie ,Moje pejzaze-pigkno ziemi kujawsko-pomorskiej” organizowanym

przez Departament Promocji Urzedu Marszalkowskiego.

Nadal duzym zainteresowaniem wérdd uczestnikow cieszy sie¢ wykonywanie anioiow

z masy solnej oraz przygotowywanie r16znego rodzaju stroikow okoliczno$ciowych.

Zajecia w pracowni pozwalaja na rozwijanie réznorodnych umigjetnosel, dzigkl

kiérym uczestnicy poprawiaja sprawnoé¢ manualna, kszialtujg koordynacje

warokowo-rnchowa, rozwijaja zdolno$ci artystyczne, poczucie pigkna i estetyki itp.

Zakres prac dostosowany jest zawsze do indywidualnych mozliwoéei uczestnikow

a poziom opanowania poszczegblnych technik w wymienionej grupie 22 uczestnikow

przedstawia si¢ nastepujaco:

1. Szycie reczne: w pelni samodzielnie szyje 9 osob, z pomoca instruktora
8 os6b. Umiejetnosci nie opanowalo 5 osob. Wyrazny postep
zaobserwowano u 1 osoby.
2. Wyszywanic na kanwie: samodzielnie WYSZYWQ 1 osoba, z instruktazem
2 osoby, z pomoca instruktora 8 osdb. Czynnoéci nie opanowalo 11 0séb.

3 Tkanie igla tkacka: samodzielnie tkaja 2 osovy, z instruktazem slownym
3 osoby, z pomoca instruktora 2 osoby. 15 0s6b nie opanowato tej techniki.
Postep zaobserwowano u 1 osoby.

4 Tkanie na kroénie tkackim: samodzichie tka 1 osoba, z instruktazem
slownym 2 osoby, z pomoca instruktora 5 os6b. Czynno$ci nie opanowaio
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14 os6b. Wyrazny postep zacbserwowano u 1 osoby.

_ Tkanmie na warsziacikn szwedzkim™ samodzielnic pracuja 4 osoby,
z instrukiazem stownym kolejne 7 0s6b, z pomocy instruktora 11 oséb.
Postep w opanowaniu tej techniki tkania zaobserwowano u 5 uczestnikow.

. Praca z masa solna, w tym wyrabianie masy 1 wykonywanie z nigj aniotkow
i innych wyrobéw: samodzielnie przygotuje masg, zaprojektuje i wykona
z niej okveslony wyréb 5 uczestnikéw, z instruktazem slownym pracuje
6 osdb. 11 oséb wymaga pomocy instruktora. Postep w opanowaniu tej
techniki zaobserwowano u 6 wezestnikow.

Malowanie wyrobow z masy solnej: samodzielnie pracuja 3 osoby,
6 uczestnikéw potrzebuje instrukiazu stownego, 11 oséb wymaga pomocy
instruktora. Tylko 2 osoby nie sg w stanie wykonaé tej czynnoscl. Widoczny
postep wystapit v 8 osob.

. Praca z pasmanteria, sznurkiem , materialem poprzez wykonywanie
np. kwiatéw z materialu i ze wstazki, ozdabianie butelek, wykonywanie
jaiek wielkanocnych, bombek ze wstazki i z cekinbéw oraz in.: samodzielnie
wszystkie etapy wykonuje 3 uczestnikdéw, 4 osoby potrzebuja instruktazu
slownego, pomocy instruktora 10 os6b. Umiejetnosci nie opanowalo
5 os6b. Postep wystapit u 2 uczestnikow.

. Tworzenie kompozycji kwiatowych, stroikéw okolicznoSciowych:
samodzielnie wszystkie etapy wykonuja 3 osoby, z instruktazem stownym
pracuje 5 osob, z pomoca pracuje 8 osob. Umiejetnosci nie opanowalo
6 os6b. Wyrazny postgp W wymienionej umiejetnodci zaobserwowano

u 3 uczestnikow.

Filcowanie na mokro @ samodziclnmie wszystkie etapy wykonaia 2 osoby, kolejne

7 o0s6b pracuje z instruktazem slownym, pomocy instruktora potrzebuje 13 ostb.

Widoczny postep zaobserwowano u 10 uczestnikow.
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Pracownia introligaterska.

Celem pracowni jest pizygotowanie zawodowe i spoleczne uczestnikOw poprzez
prace dostosowang do ich stopnia niepetnosprawnosci.
Realizacja celow shazy usprawnieniu pajmniej zaburzonych fankeji
psychofizycznych oraz kszialtowaniu umiejetnosci zawodowych, rozwijaniv
zainteresowan  plastycznych, pobudzaniu wyobrazni, usprawnianiv  funkeji
psychomotorycznych popizez zastosowanie roznych technik.
W 2014 roku w terapii zajeciowej prowadzonej przez pracowni¢ introligatorska
wzielo udziat 20 uczestnikéw, ktorzy nabyli podczas calorocznych zajeé ponizsze
umiejetnosel:
1. Bindowanie: samodzielnie binduje materialy, W ktorych znaczaca jest
kolejnosé stron potrafi 5 uczestnikow, osoby te posiadaja umiejetno$¢ czytania
i sa uwazne. Materialy nie wymagajace zachowania kolejnodey, tj. zeszyty,
notesy binduje samodzielnie 9 0s6b, z instroktazem 3 osoby. Z pomoca zadanie
to wykonaja 2 osoby — posiepu W 1ym zakresie dokonaty 4 osoby. Jedna oscba
nie opanowata tej umiejetnosci
2. Qdlewy gipsowe. samodzicinie pizygotuje masg gipsowg i wykona odlewy
6 oséb, z instruktazem zadamic to wykona 6 oséb Umiejetnosci tej nie
opanowalo 8 0séb. Samodzielnie odlewy gipsowe malge 7 o0sdb,
2 instruktazem 5 osob - postepu w tym zakiesie dokonaly 3 osoby.
Jednobarwanie plaskie powierzchnie maluje 5 os6b. Umiejetnosci nalozenia
i rozcierania farby nie opanowaly 3 osoby.

3 Laminowanie: samodzielnie laminuja 3 osoby, z instruktazem 8 0sob, pozostali
uczestnicy nie opanowali tej umiejgtnodcei — postepe W tym zakresie dokonato
5 0séb.

A Galanteria papiernicza: samodzielnie wyrysuje siatke i wykona opakowania

kartonowe 6 0s6b, z instrukiazem 4 osoby, pomocy wymaga 5 0s6b a 5 os6b

nie potrafi wykonaé tego zadania. Koperty skiada i potrafi sklei¢ prawidtowo
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15 0s6b pozostali nic potrafia — postgpu w tym zakresie dokonaty 4 osoby.
U 1 z 0sdb nastapi? regres nabytej wezedniej umiejgtnosct. Kuleczki krepmowe
wykonuje 18 oséb, z pomocg 2 osoby. Kwiaty z papiera samodzielnie
wykonuje 12 oséb, poszczegdlne elementy jak: listkd, lodygi wykonuje
pozostate 8 uczestnikéw — postepn w tym zadaniu dokonato 6 oséb.

5. Quiling samodzielmie wykonuje zwijanie 1 formowanie papierowych paskéw
5 oséb, pozostate osoby nie potrafia prawidiowo wykona¢ tego zadania

6. Torebki papierowe samodzielnic wykomya 3 osoby, instruktazu potrzebujg
4 osoby, pomocy przy tym zadaniu wymaga 5 os6b, pozostale 7 0séb nie
opanowato zadania — postgpu w tym zakresie dokonaly 4 osoby.

7. Narzedzia introligatorskie: gilotyne z instruktazem obstuguje 10 oséb,
z pomoca 2, pozostale 8 oséb nie uzywa gilotyny, natomiast nozami
introligatorskimi samodzielnie poshuguje si¢ 8 os6b, z instruktazem 2 osoby,
pomocy potrzebuja 2 osoby, pozostale 8 oséb nie uzywa w pracy nozy
- postepn w tym zakresie dokonato 5 0s6b. Nozyczkami prawidiowo wycina po
dladzie 6 osob, pozostale osoby nie sg w stanie wyciaé wzorow, u 1 osoby
nastapil znaczacy spadek nabytej wczednie] umiejetnoscl.

8. Decoupage: samodzielnie zadanie to wykona 5 0sob, z instruktazem &, pomocy
wymagaja 2 osoby, umiej¢tnosci tej nie opanowalo 5 oséb — posigpu w tym
zakresie dokonalo 5 os6b. U jednej osoby nastapif regres nabytych w tym
zakresie umiejetnosci. Podioze pod decoupage zagruntuje 17 oséb, pozostali
uczestnicy nie potrafia prawidlowo nanosi¢ powlok malarskich.

9. Cracle, zdobnicza technika postarzania przedmiotow: samodzielnie to zadanie
wykona 6 oséb, z instruktazem 9 osdb, z pomoca 2 uczestnikow, pozostate
3 nie opanowaly tei umieigtnosoi — postepu w tym zakresie dokonato 6 oséb.
Jedna osoba zatrac#a te umiejginoscé

10 Reliefy wypukle — wykonuig 4 osoby, pozostale 16 0s6b nie opanowalo tej
pmicjetmosel.

11, Dekoracje §wiateczne samodzielnie wykonaja 3 osoby, z instruktazem i wediug
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wzorn 7 o0sob, poszozegblne lwb pojedymeze elementy dekoracii
okolicznoéciowych wykona pozostatych 9 oséb - postepu w tym zakresie
dokonato 12 0s6b.

12 Kartki okolicznodciowe czysto, staranmie i samodziclnie wykonuja 4 oscby,
7 instruktazem 3, pomocy wymagaja 4 oscby, pozostate 9 wykonuje to zadanie
niestarannie — postepu w tym zakresie dokonato 6 0séb.

13 Papierowa wiktina — skrecaé rurki z gazet potrafi 6 os6b a 14 0s6b ni¢ potrafl
prawidiowo zwijaé papieru nawet pIZy PpOmOCY instruktora. Wyplata¢
z papierowej wikliny potrafiz 4 osoby, 16 0s6b nie opanowalo tej umiejgtnoser.
5 0s6b nie potrafi wykonaé koétek z papicrowej tutki, pozostale 15 nie ma
probleméw z formowaniem i sklejaniem kotek.

7e wzgledu na postepujacy proces chorobowy 1 osoba nie jest w stanie wykona¢

wiekszosci zadan programowych.

Pracownia stolarsko-§lusarska.

Podstawowymi celami w zakresie rehabilitacji zawodowej w Pracowni stolarsko-

$lusarskiej sa:

1. przestizeganie i stosowanie zasad bhp,

2 rozbudzanie zainteresowan pracami stolarsko — $lusarskimi,

3. nauka poshigiwania si¢ parzedziami stolarsko-§husarskimi oraz wykonywanie

prac,

4 ksztattowanie odpowiedzialnosci w pracy.
W 2014 roku w zajeciach Pracowni uczestniczyio 20 osob.
Realizowanie celow odbywa si¢ poOprzez wykonywanie okreslonych wyrobow,
a poszczegblne etapy procesu technologicznego  umozliwiaja opanowanie
i mealizowanie zatozen programowych:

e Operowanie fachowym nazewnictwem narzedzi oraz czynno$ci: umiejetnosé t¢

w pelni opanowato 5 osob. Pozostale osoby znajg cze$é nazw, badz uzywaja
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ich nicadekwatnie. W tym zakvesie postep widoczny u 9 oséb.

Wygladzanic powierzchni drewna przy uZycin materiaiow Sciernych:
samodzielnic wykonuje to zadanie 8 oséb, z instruktazem 8 uczestnikow,
a z pomoca instruktora 6 uczestnikow. Zauwazalne postgpy przy wykonywaniu
tej czynnosci u 12 oséb.

Umiejetnoéé postugiwania sig recznymi narzedziami takimi, jak piinik, pia,
miotek, dhito: samodzielnie czynnosci te wykonmje 6 uczestnikéw. Przy
instruktazn slownym potrafi te czynnoéci wykonaé 6 oséb. 5 0séb potrzebge
pomocy instruktora, natomiast 5  uczestnikéw nic opanowato tych
umiejetnodci. Wigkszej sprawnodcei i umiejginosci nabrao 9 0sob.

Praca z uzyciem sprzet: elekirycznego takiego, jak wiertarka, szlifierka
stolowa, wyrzynarka, wycinarka: samodzielnie w stopniu dobiym urzadzen
tych uzywaja 3 osoby, z instruktazem slownym 4 osoby, z pomocy instruktora
4 osoby, 11 osdb nie jest w stanie nzywaé tych urzadzen. W tym zakresie duze
postepy widoczne u 7 0séb.

Rzezbienie prostych figur: samodzielnie 2, z instruktazem slownym 2 osoby,
z pomocs instruktora 5 osdb, 13 oséb nie potrafi tego dokona¢. Postepy
widoczne u 4 0sdb.

Wypalanie w sklejce metoda pirografii: samodzielmie 1 osoba, z instruktazem
stownym 11 oséb, z pomoca 4 osOby, 6 nie potrafi tego dokonag.
Przy wykonywaniu obrazéw na sklejce postgp poczynio 7 0s6b.
Wykonywanie ckres$lonego wyrobu z uwzglednieniem etapéw  procesu
technologicznego: samodzielnie 3 osoby, z instruktazem slownym 4 osoby, z
pomoca instruktora 6 osGb, nie jest w stanie wykona¢ 9 oséb. Pizy

komnletnym wykonaniu wyrobu postep widoczny u 3 oséb.
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Pracownia witraza.

W roku 2014 1 w pracowni Witramu bylo 20 uczestnikéw, Wszyscy uczestnicy

zostali wyposazeni w niezbedna wiedze dotyczaca prawidlowej 1 bezpiecznej pracy

ze szklem, szlifierka elektryczna, lutownica oraz poznali technike wykonywania

Zadaniem programowym bylo:

1

Projektowanie wiasnych pomystow- ta czynnosé opanowalo 6 osdb, 2 osoby
poczynily postepy W tgj czynnos$cl.

Ksztaltowanie umiejetnoéei cigela szkia — 13 0sob opanowalo umiejetnosci
wycinania szkla, w tym 4 osoby skomplikowane wzory, 7 0s0b proste wzory,
2 osoby pizetna szklo na polowe, 7 os6b nie opanowalo zadania
programowego - 4 osoby poczynily postgp W tej cZynnosci.

& fitowanie . 18 os6b radzi sobie ze salifowaniem, 6 0s6b bardzo dobrze,
12 oséb potizebuje pomocy podezas wykonywania tej czynnosci, 2 osoby nie
opanowaly tej umiejetnosci - 6 o0s0b poczynito postep.

Olklejanie szkielek tadma Tiffaniego - 19 0sdb jest w stanie okleié szklo tasma,
w tym 10 oséb radzi sobie z oklejaniem skomplikowanych wzorow, 9 oséb
oklei taéma szklane kétka, 1 osoba nie opanowala zadania Programowego
- 4 osoby poczynily posigp.

Cynowanie-12 osob radzi sobic z cynowaniem samodzielnie, 4 osoby
potrzebuja niewielkie] pomocy, 4 osoby nic opanowaly tej umiejetnosci
- 4 osoby poczynily postep.

Faczenie elementéw- 6 0séb samodzielnie polaczy elementy, 8 0séb potizebuje
niewielkiej pomocy, 6 ostb mie opanowalo tej umiejgtnoScl - 4 0soby
poczynily postep W tej czynnosel.

Patynowanie- ta umigjeinose opanowalo 19 uczestmikow . 1 osoba nie

opanowala tej umiejetnoéci .3 osoby poczynily postep W tym zakresie.

W czasie realizacji zadah programowych 1 osoba wykazala si¢ wyjgtkowa
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twérczodeia artystyczna co zosialo docemione podezas udzialu w konkursie
ocrganizowane przez Urzad Marszatkowski w Toruniu ,,Moje pejzaze — pickno zemi
kujawsko — pomorskiej” otrzymujac wyréznienie.

Pracownia podtrzymywania umiejetnesci szkolaych.

Pracownia powstala w 2014 1 TmdnoSci natury percepcyjnej  czesto
uniemozliwiaja zdolnoé¢ do nauki czytania, pisania, do wykonywania zadan
manipulacyjnych. Celem pracowni jest wyrownywanie brakéw w zakresie
intelektualnym i manualnym nczestoikow.

W roku 2014 w pracowni bylo 19 uczestnikow. Wszyscy uczestnicy zostali
wyposazeni w niezbedng wiedze dotyczaca bezpiccznej pracy z oprzyrzadowaniem.
Jeden uczestnik pracowni wzial udzial w konkursie plastyczno — fotograficznym
_Moje pejzaze — pickno ziemi kujawsko — pomorskiej”, ZOTZaniZOWanym przez
Urzad Marszalkowski w Toruniu. Swoja fotografia parkn Sienkiewicza zdobyl
Tl miejsce. Fotografia powstata podczas jednego z jesiennych spacerow.
Zatozenia zostaly ziealizowane, a zadaniem programowym bylo:
1. Opanowsanie umicjetnodci czytania — 10 oséb potrafi czytaé cale zdania
ze zrozupyieniem, 1 osoba czyta proste, pojedyncze wyrazy 1 hitenge natomiast
6 oséb w ogdle nie opanowalo zadania programowego; postgp poczynily
4 oscby.
2. Umiejetno$é pisania na poziomie opanowania pisania ze shichu i z pamigcl,
przyswoilo 9 osGb. 2 osoby potrafia przepisywal krotki tekst, natomuast
4 osoby potrafia pisaé poszczegblne litery, pelme imi¢, oraz inicjaly,
2 uczestnikéw nie opanowalo umiejetno$el pisania; postep peczynito 13
uczestnikow.

3. Umiejetnosé orientowania sie w czasie opanowalo 11 os6b na poziomie

znajomosei okreélen czasowych i umiejetnosci poshugiwania si¢ zegarem,

4 osoby potrafia tylko rozpoznaé por¢ dnia, natomiast 1 osoba nie nabyla tej
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urigjetnosei; 15 uezestnikéw poczynilo posiep.

4 Flementy trepingu ckonomicznego- 7 0séb potrafi rozpoznaé wszystkie
pienigdze i prawidlowo je wartosciowac, patomiast 1 osoba potrafi
rozpoznawaé nominaly, ale ma problem z ich wartoéciowaniem, 4 uczestnikéw
rozpoznaje piektore pieniadze, 2 osoby nie opanowaly zadngj umiejgtnosci;
postep zaobserwowano u 12 uczestnikow.

5 Malowanie farbami zelowymi na szkle na poziomie samodzielnego wykonania
kontura i wypelienia go wiasciwym kolorem opanowalo 6 uczestnikéw.
4 osoby z instruktazem wykonaja kontur i wypehia go kolorem a 5 o0séb
- z pomoca wypelnia komtur kolorem. Tylko 2 osoby nie opanowaly zadnej
umiejetnodci zwiazanej z malowaniem farbami zelowymi; 15 uczestnikow
poczynilo postep.

Wykonywanie ozdobnej bizuterii- samodzielnie, caly projekt potrafia wykona¢ tylko
2 osoby, 7 uczestnikéw z pomocg wykona naszyjnik, lub bransoletkg. Pomoc
ta dotyczy przygotowania materialéw, laczeh do zapigt, i pracy z cyjanopanem.
7 o0s6b z pomoca instruktora mawleka koraliki na zytke. 1 osoba nie opanowala
zaplanowanych czynno$ci. Praca podezas tworzenia bizuterii wymaga wielu precyzji
i cierpliwosci. Wigkszo$¢ uczestnikow w swoim tempie pracy potrafit od poczatku

do korica zrealizowaé powierzone zadanie.

Arieterapia jest koleing waing forma rehabilitacji. W rewalidacji przez sziuke
glownym celem jest przygotowanie os6b niepelmosprawnych do kontakin
z dzielami sztuki, szacunku do nich i odpowiedniego ich odbioru z ulderunkowaniem
na wiasne tworcze dziatanie. Kontakt ze sztuka pomaga w rozumieniu i przezywaniu
&winta, otwiera psvchike na wrazenia wzrokowe i shichowe oraz prowokuje
do marzen.

W dniu 10.04 2014 r Warsztaty Terapii Zajeciowej mialy zaszczyt uczestniczy¢
w XV Prezentacjach Twérczoséel Artystycznej Oséd Niepehosprawnych ,, Mg Swiat-

Moje Zycie” Tematem przedstawienia scenicznego byla wezesnie) przygotowana
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inscenizacja ruchowa do r0Znych piosenek, kidre byly ulozone w sposéb tworzacy
opowiadanie o perypetiach Czerwonego Kapturka. W pizedstawieniu bralo udziat
11- tu uczestnikéw warsztatdw, efektem czego bylo zdobycie 2-go miejsca.

Ta impreza to integracja srodowiska osdb niepetnosprawnych, a takze forma terapii
przez sziuke, wymiana doswiadczeh migdzy terapeutami i opickunami, ksztaltowanie
pozytywnego wizerunku o0s6b niepelnosprawnych, rozwijanie zainteresowanh
i stwarzanie mozliwosci prezentacii umigjetnodei osob niepelnosprawnych.

Stroje zostaly uszyte w WTZ. Wystep dat duzg satysfakcje uczestnikom WTZ
ze wzgledu na iloéé wysitku i zaangazowania wiozonego w przygotowanie spektakln
fanecznego.

W biezacym rokn uczestnicy brali wuwdziat w konkursach plastyczno
-fotograficznych.

W czerweou jedna uczestniczka wzigl udzial w XII Ogdlnopolskim Konkursie
Plastycznym ,.Sziuba Oséb Niepelosprawnych” zorganizowanym przez Oddziat
Kujawsko-Pomorski Paistwowege Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych
w Torunin. Zdobyla wyrézmienie w kategorii ,,Tkanina 1 Aplikacja™.

W pazdzierniku oémioro uczestnikéw wziglo udziat w konkursie plastyczno-
fotograficznym , Moje pejzaze — pigkno ziemi kujawsko — pomorskiey”. Uczestnicy
przygotowywali prace konkursowe réznymi technikami. Jeden uczestuik zajat diugie
miejsce, jedna uczestniczka trzecie miejsce oraz jedna osoba wyr6znienie.

Arteterapia przynosi ogromne korzyéci osobom mnicpelnosprawnym, ale jest
tez forma vlatwiajgea integracje spoleczng.

W ramach zaje¢ terapeutycznych prowadzona jest dogoterapia. Zajecia prowadzi
panczycielka z ZSI nr 1. Zajecia te, wyczekiwane przez uczestnikow
z miecierpliwoscia, wzbogacaja wrazenia zmyslowe, aktywizujg do rozwoju mowy
czynnej, rozwijaja myslenie wyobrazeniowo-pojeciowe, ksztaluja koncentracie
uwagi, wyzwalaja potrzebe komunikacji czy potrzebe wyrazania uczul a takze

rozwijaja postawe tworeza przez wymys$lanie zabaw z pser.

22



Terania ruchem prowadzona w Warsztacie terapii zajeciowej ma na celu poprawg

ogblnej sprawnosci ruchowej i kondycji fizyczne). Wychowanie fizyczne opiera sig
na czterech zakresach oddziatywan. Sa to: kompensacja, korektura, usprawnianie,
dynarnpizowanie. Kompensacja jest wiasciwie calym systemem Zzasigpezym,
wyréwnunjacym brak jedmego analizatora pizez pozostale. W ruchu i dzialaniu
rozwija sie system kompensacyjny pozwalajacy np. niewidomemu, opierajac si¢ na
weiaz rosngeych doswiadczeniach, na przeprowadzenie analizy i syntezy zjawisk
z otaczajacego $wiata. Korektura to nie tylko usuwante wad postawy powstatych
najczgscie] W pastepstwie uszkodzeh sensorycznych (u miewidomych brak kontroli
whasnej sylwetki), a w przypadku deformacji somatycznych w  wyniku
indywidualnych préb przystosowania do Zzycia organizmu. Korektura to rOWNIEZ
climinowanie blednych nawykow ruchowych i wyuczenie takich, kiore beda
ckonomiczne, estetyczne, wlatwiajgce poruszanie si¢ oraz przystosowanie do nowych
warunkow Zycia.

Usprawnianie wigze si¢ Scisle z korekiura. Poprzez podnoszenie sprawnosct
uzyskuje si¢ cele zawarte w korekturze, giéwnie w zakresie zaradnosci osobiste
w pokonywaniu przeszkod paturalnych. Usprawniasie to takze wyuczenie SZeregu
umiejetnoéci  pozwalajacych na spedzanic wolnego czasu W srodowisku
rowiesniczym, w gronie rodzinnym itp. Jest to wazne zadanie w procesie integracji
spoleczngj. Dynamizowanie polega na wyzwalaniv potencjalnej potrzeby ruchu
z uwzglednieniem psychofizycznych potrzeb wychowania. Dziatania te sa
realizowane pOpIZez SZereg mozliwosci. Sa to: gimnastyka, zabawy 1 g1y, elementy
wsp&tzawodnictwa sportowego itp. Cwiczenia prowadzone sg na sali rehabilitacyjne],
w parku oraz na stadionie.

7 czerwea 2014 1 uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowe] wzigli udzial
w VII Turnieju Integracyjno - Sportowym Os6b Niepelnosprawnych organizowanym
przez Sportowe Stowarzyszenie Os6b Niepelnosprawnych . Eurointegracja”.

Celem spotkania byio upowszechnianie ,,sportu dia wszystkich”, aktywnego
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1 prozdrowotnego stylu Zycia oraz akiywizacja srodowisk niepetnosprawnych celem
rozwijania i popularyzowania czynnej rekreacji. Patronat honorowy objal Prezydent
Miasta Wioclawek .

Uczestnicy brali udziat w nastepujacych konkurencjach:

e slalom z pitka lekarska 1 kg toczona miedzy pachotkami,

e 1znt woreczkami do kosza,

e unihock,

e kozlowanie pitki koszykowe) slalomem,

e rzut pitka do kosza,

e przenoszenie woreczkéw z grochem,

e nakladanie kélek na pachotki,

s strzal na bramke pitka noing.
W zawodach udziat wziglo 8 uczestnikéw.
Spotkanie sportowe uatrakcyjnity wystepy taneczne i wspoina zabawa.

20 wrzeénia 2014 roku uczestnicy WTZ wzigh udziat w  Olimpiadzie Hefajstosa™,
kiora zostala zorganizowana przez Sportowe — Stowarzyszemie  Osob
Niepelnosprawnych , Eurointegracja®. Olimpiada byla nie tylko spotkaniem
sporfowym, ale pizede wszystkim $wigtem osob niepelnosprawnych, ktérzy tego dma
mogli poza zmaganiem si¢ z wiasnymi mozliwosciami, razem bawi¢ si¢.

I ,Olimpiada Hefajstosa Wioclawek™ cdbyla si¢ na cze$¢ otwarcia nowego
stadionu przy ul. Chopina.

Celem olimpiady bylo upowszechnienmie ,sportu dla wszystkich”, akiywizacja
$rodowiska o0séb  nicpelmosprawnych, propagowamie ruchu jako formy
odreagowywania, integracja os6b niepemosprawnych oraz popularyzacja i edukacja
olimpiiska.

Konkurencje sporiowe byly bardzo zrézmicowane, podzielone na kategorie
wiekowe. W zawodach wziglo udziat 9 uczestnikow.

W trakcie olimpiady odbyly si¢ imprezy towarzyszace: wystawa prac nadeslanych
na konkurs plastyczny pn. ,,Moja Olimpiada”, stoiske dla oséb niepetnosprawnych:
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malowanie twarzy, rozwiazywanie kizyzéwki, rebusu, malowanic karykatury
sportowej, stoisko muzyezne i czynny W nim udziat a takze badania prozdrowotine.
Olimpiada zakoficzyla si¢ wrgczeniem uczestnikom pamiatkowych koszulek, medali
1 dyplomow.

2 grudnia 2014 roku uczestnicy Warsztat Terapii Zajeciowej zostali zaproszeniu do
udziat w Turnieju rekreacyjno — sportowym z okazji Miedzynarodowego Dnia Oséb
Niepelnosprawnych, Udzial wziglo 20 uczestnikéw Turniej zorganizowany byl przez
Zespdt Szkét Samochodowych we Wloclawku

Integracia spoleczna realizowana jest w réznych formach: wycieczki, spotkania
integracyine i okolicznosciowe, udzial w wystawach, wyjscia do kana, Wycieczki
maja charakter edukacyjny, kzajoznawczy i rekreacyjny. Spotkania integracyjne
stanowia okazje do wspblnej zabawy, ale tez do zdobywania umigj¢tnodel zawierania
i utrzymywania znajomosci czy usprawniania form komunikacyjnych. Spotkania
odbywaja sie z zaprzyjazmionymi placéwkami, kidre skupiaja osoby
niepelnosprawne.

Istotne dla integracji spolecznej sa rowniez kiermasze prac uczestnikow Warsztatu,
QOrganizowane sa w naszej placowee dwukrotnie w ciagn roku: z okazji Wielkanocy
i Bozego Narodzenia. Kiermasze kierowane sg do szeisze] spolecznosei lokalnej
w celu rozpowszechnienia umicjetno$ci 1 zdolnosei artystycznych  oséb
niepelnosprawnych. Wplywa to ogdélnie na poprawe wizerunku niepelnosprawnych
w spoleczefistwie. Dla samych uczestnikéw kiermasze stanowig rowniei wazne
wydarzenic. Sa one okazja do pochwalenia sig swoimi efcktami terapii zajeciowej,
stanowig motywacje do dalszego kszialtowania i rozwijania swoich umiegjetnosci.
Widzae zachwyt lub zainteresowanie W oczach innych czuja si¢ potrzebai
1 docenien.

Prace uczestnikéw bedace efcktem terapii zajeciowej reprezentuja placowke 1 ich
tworcow réwniez poza Warsztatem Terapii Zajgciowe;.

W czerweu prace uczestnikéw wystawiane byly podezas Festynuw Integracyjnego
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w Zespole Szkét Integracyjnych nr 1 we Wioclawku oraz w Zakdadzie Ubezpieczed
Spotecznych z okazji Dmia Oséb Niepetnosprawnych.

W czerweu prace uczestnikéw wystawiane byly podezas Jarmarku Rozmaitosce:
w trakcie Dni Wioclawka dia liczoej spolecznosei naszego miasta oraz
w Ciechocinku, podezas festiwalu muzycznego 0s6b z niepelnosprawnosciami,

W ramach kultywowania tradycji organizowane sa T10Zne imprezy
okolicznoéciowe.

W styczniu odbyi si¢ w nasze] placéwee Bal Kamawalowy. Byla wspélna zabawa,
konkursy, poczestunek Uczestnicy samodzielme wykonali oczdoby karnawalowe
1 maski. Duze emocje wzbudzily liczne konkursy oraz wybory Krélowej 1 Kréla
Balu.

W maju odbyt sie uroczysty Dzien Matki. Uczestnicy przygotowali specjalny
wystep tecytatorsko-muzyczny, podarunki oraz poczestunck dla swoich mam lub
opiekunek Byt to niezwykle wzruszajacy dzien.

W czerwcu zorganmizowano Dzien Dziecka, natomiast w listopadzie zabawe
Andrzejkows oraz w grudniu Wigilic,

W czerwen uczestnicy odwiedzili Widof, Wycieczka miata charakter rekreacyjno
— sportowy. Uczestnicy spedzili czas na zabawach sportowych, spacerowali po lesie
1 gritlowali.

W czerwen w nasze] placéwee wysiapd Kabaret ,Maska” z Krakowa
z przedstawieniem ,,Prosze wstaé, Sad idzie™,

W lipcu uczestnicy odwiedzilh Osade Popowo. Wycisczka miata charakter
rekreacyjno — sportowy. Uczestnicy spedzidi czas na zabawach sportowych,
spacerowali po lesie i grillowali W Popowie znaiduie si¢ mini zoo, stadnina koni,
uwrokliwe siawy 1 jezioro,

W dniu 18 wrzeSnia odbyla si¢ wycieczka do Parku Etnograficznego
w Kidbce. Uczestnicy zwiedzah osade zbudowans gléwnie z drewna, poznali
tradycyjne przedmioty 1 narzedzia zwiazane z Zyciem 1 pracg mieszkancoOw naszego
regionu od kofca XTX w. Do lat 30-tych XX w. Po zwiedzanin skansenu odbyla si¢

26




lekeja interaktywna ,,W domu i zagrodzie naszych pradziadkéw”™. Lekcia przybiizyia
uczestnikom zycie i pracg w gospodarstwie domowym. W czasie lekeyi uczestnicy
zajmowali si¢ tradycyjnym praniem w balii na tarze, wyzymah i maglowali biglizne,
a takze probowali swych sit w pracach gospodarskich — w midceniu ziarna cepem,
mieleniu na zarnach i wianm zboza.

W trakcie zwiedzamia uczestnicy zjedhi tradycyjny kujawski zurek. Wycieczke
zakonczyle wspélne ognisko i pieczenie kietbasek.

W pazdzierniku uczestnicy pojechali do Teatru Dramatycznego w Piocku,
gdzie obejizeli spektakl teatralny pt. ,Przygody Kozioka Matolka”. Tytutowy
bohater to sympatyczny spryciarz, podejmuje daleka 1 niebezpieczna wedrowke
w poszukiwanin przygéd. Idzie przez pustynie, morza, wyspy, odwiedza Dziki
Zachéd, poznaje nowych przyjacidt i napofyka na liczne nicbezpieczenstwa,
z ktorych zawsze wychodzi cato. Do tego jest bardzo $mnieszny, latwowierny
i niezdarny. Calos¢ spektakin wtrzymano w charakierze komediowym, co podoba sig
uczestnikom.

Po spekiakln uczestmicy zjedli obiad w Goseificn pod Zaglami — urokliwym miejscu
polozonym nad Wista.

W ramach integraciji spolecznej uczesinicy Warsztatu odwiedzani s przez UCZNIOW
szko6l podstawowych, przedszkolakéw 1 studentow wioctawskich wyzszych uczelni.
Odwiedziny te, sa idealnym sposobem na zapoznanie lokalne; spolecznosei

7 mozliwoéciami i umiejetnosciami 0s6b niepelnosprawnych.
3. Decyzje Rady Programowej Warsztatu Terapii Zajeciowej.

W 2014 rokn odbvio sie 15 zebran Rady Programoweij. W grudniu dokonano
kompleksowych indywidualnych ocen postgpow w terapii zajeciowej sze$cin
uczestnikéw, We wszystkich przypadkach Rada Programowa podjgla decyzie
o dalszej rehabilitacji spolecznej i zawodowej w Warsziacte Terapii Zajeciowe).

W czerwen oraz w grudnin Rada Programowa dokonala péirocznych,
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indywidualnych ocen postgpdw W terapil zajeciowej. Rodzice i opickunowie

aczestnikGw Warsztatn zostali poinformowani o postgpach w terapii zajeciowe] oraz

przekazano zalecenia stosowne dia dane; osoby, majace znaczenie przy dalszej

terapii.

4,

Folski Z ¥
Warsziat Teraph

27800 wiorlawe

Wspélpraca Warsztatu Terapii Zajeciowej w 2014 roku:

$rodowiskowy Dom Samopomocy we Wiockawku,

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Towarzystwie Przyjaciét Dzieci we
Wioctawku,

Stowarzyszenie Sportowe Niepelmosprawnych ,Eurcintegracja” z Wioclawka,
Stowarzyszenie Pomocy Dzeciom Doroslym z Niepelnosprawnoscia
Intelektnalna ,,OLIGO™,

Zesp6t Szkot Integracyjuych nr 1 we Wioclawku,

Wioclawskie Centrum Edukacji i Kultury,

Gimpazjum im. Dlugosza we Wioclawku,

Zespot Szkot Specjalnych nr 3 we Wioclawku,

$rodowiskowy Hufiec Pracy we Wioctawku,

Specjalny Ofrodek Wychowawczy Zgromadzenia Sidstr Matych Misjonarek
Milosierdzia (Orionistek),

Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna z Wiociawka,

Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa Wioclawek,

Biblioteka Publiczna we Wioclawky,

Urzad Miasta Wioctawek,

Koto PZN we Wioctawku,

Zaktad Karny we Whoclawkn,

Demokratyczna Unia Kobiet,

Zgromadzenie Siostr Franciszkanki Rodziny Maryi z Wioclawka,

wiazek Niewidomych
ZajeCiowe]
ui. Lazienna

DYREKTOR
Warsziaty TerapiiZajeciowe]
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Polski Zwiazek Niewidomych
Warsziat Terapii Zajgciowe]
ul. bLazienna 6
87-800 Wicctawek

Miejski O$rodek Pomocy Rodzinie

Dzial Rehabilitacji Zawodowej i Spoteczuej
Osb6b Niepelnosprawnych

ul. Ogniowa 8/10

87-800 Wloclawek

Warsztat Terapii Zajeciowej we Wioctawku informuje, 1z w 2014 roku
uzyskali$my érodki whasne w kwocie: 6 353,00 zi , z czego:

1. ze sprzedazy kiermaszowych - 6 203,00zl
2. za nagrode za wystep ,,M6j Swiat Moje Zycie” - 150,00zt

Ad 1.

ze $rodkdéw kiermaszowych zorganizowano:
- wycieczke dla uczestnikow WTZ do Widonia — 476,87z
- przedstawienie teatralne dla uczesmikéw W1Z — 300,00zt

Ad.2

za érodki uzyskane za nagrod¢ zorganizowano wyjscic dla uczestnikdw WTZ
do pizzetii - koszt wynidst - 75,00z}
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gl Lazienna 8
87.800 Wioslawek

SRODKI OTRZYMANE i WYDATKOWANE W 2014 ROKU

OTRZYMANO WYDATKOWANOQ
Lp. Nazwa URZAD . )
PFRON MIASTA OGOLEM OGOLEM
1. Wynagrodzenia 427 240,00 85 760,00 493 000,00 493 000,04
2. Odpis na ZFS 15 315,04 0,00 15 315,04l 15 315,04}
Koszly materiatdw,
energia, ustugi
3. materialne i 52 099,64 0,00 52 099,6 52 099,63}1
niematerialne
Kaszty dowozu
4 Loresinikéw 971,00 0,00 971.0 971,ocH
5. {Szkolenie pracownikdw 1675,00 0,00 1 675,00] 1 675,000
Ubezpieczenie
6. Uorestrikéw 1 183,00 0,00 1 183,0(:{' 1 ’183,00"
Ubezpieczenie mienia -
7. warsrtatu 710,00 0,00 71 0,00" 710,0ﬁ|
8. | Trening ekonomiczny 44 000,00 0,00 44 ooo,ogl 44 000,00
9. Wycieczki 4 046,32 0,00 4046,3 4 046,32
10. Doposazenie 5 000,00 0,00 5 000,04 5 000,00
[11.] Materialy do terapii 39 600,00 0,00 38 600,008 39 600,008
W tym gospodarstwa
" domoweqo 5600,00{ 0,00 5600,0 5 600,00"
IL__RAZEM 591 840,00 65 780,00 657 600,0 657 599,99
Glowny ksiegowy Dyrektor
(’LOWN&‘FIEG{)WA DYREKTOR _
i ! J{’DC(JD} Warsztatu Teggp qu}:;cmwc_j
el Vigrh L+ R4S ‘ /
1A P eomrnea mgr Anna’ Wedolowska
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Zalacznik nrl
do Sprawozdania z dzialalnosci Warsztata Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwiazku

Niewidomych we Wioclawka w roku 2014,

Efekty terapii zajgciowe]j uczestnikow Warsztatu Terapii Zajgciowe].
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Polski Zwiazek Niewidomych

Warsztat Terapii Zajeciowe]
ul. Lazienna 6

§7-800 Wioaiawek RACHUNEK ZYSKOW | STRAT

(pieczeé jednostki) - = f 'n S
sporzadzony za okies i1/ RO~ e R

fwariant pordwnawezy)

: rredaiy i zrdwnane 7 Nimi, w tym:
— od Jednostek powigzanych

1 Przychody netio ze sprzedazy produktow

I Zmiana stenu produktow (zwickszenie — wartosd dodatnia,
zmmiejszenic — wartosé ujemna)

il Koszt wytworzenia produkidw na wiasne potrzeby jednostikd
hody netto ze sprzeday tfowardw i malerialow

i Amortyzacia

I Zuzycie materialéw i energii
11l Ushugi obce
IV | Podaiki t oplaty, w tym:
— podatek akeyzowy
vV Wynagrodzenia
VI Ubezpieczenig spoleczne i inne $wiadezenia
VII | Pozostale kosziv rodzajowe
Wartosé sprzedanych towaréw i materialdw

I szL ze zbvmazmef“ nmxsowych aktywuw trwalych
il Dotacje LaF 5975 |G 57599927,
I | Inne chody operacyine ) '

Strata ze zbvcia niefinansowvch altywow trwalych
i Aktualizacja wartosei aktywéw niefinansowych
Inne koszty operacyjne

T | Dywidendy i udzialy w zyskach, w tym:
— od jednostek powigzanych

i Odsetki, w tym: FT5 [
—od jednostek powiazanych
18§ Zysk ze zbycia inwestycji
Alctualizacja wartosel inwestycji
Inn

¥ Odsetki, w tym:
— dla jednostek powigzanych
11 Strata ze zbycia inwestyqji

I | Aktualizacja warto$cl inwestycji
IV Inne

Zyski uadzwyczajne
Straty nadzwyczajne
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UZASADNIENIE

Zgocnie z § 21 ust 1 rozporzadzenia Ministra Gespedarki, Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 25
marca 2004 roku w sprawie warsztatow terapii zajeciowsj, jednostka prowadzaca warsztat skiada
powlatowi rcczne sprawozdanie z dziafalnodci rehabilitacji | wykorzystania $rodkéw finansowych
warsztatu, Polski Zwigzek Niewidomych we Wiectawku przadiozyt do Miejskiesgo Oérodka Pomocy
Rodzinie we Wioctawku w dniu 27 lutego 2015 roku, sprawozdenie z dziatalnosci Warsztatu Terapii
Zajeciowej we Wioctawku za 2014 rok Zgodnie z § 21 ust 3 ww rozporzadzenia, sprawozdanie stanow
podstaweg do dokonywania przez powiat corocznej oceny dziatainosci warsztatu

Z analizy efektow pracy realizacii indywidualnych programéw uczestnikéw WTZ prowadzonego
przez PZN we Wioctawku wynika, Ze jednostka w 2014 roku realizowata zadania okreslone w art 10a
ustawy rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zafrudnianiu oséb niepeinosprawnych stwarzajac
osobom niepenosprawnym, niezdolnym do podjecia pracy, mozliwosci rehabilitaci spoleczne]
i zawodowe] w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetnosci niezbednych do podiecia
zatrudnienia, '

Realizacja tego celu odbywata sig przy zastosowaniu technik terapii zajeciowej, zmierzajacych
do rozwijania umiejetnodci wykonywania czynnodcl Zycia codziennego oraz zaradnoéci osobistej
psychofizycznych sprawno$ci oraz podstawowych i specjalistycznych umiejetnodci zawodowych,
umoZliwiajgcych uczestnictwo w szkeleniu zawodowym albo podjecie pracy

Wsréd uczestnikow wzrosla zaradnoS¢ | samodzielnod¢. Rozwinely sie u nich umiejetnoscei
Z zakresu funkcjonowania zawodowego, czego efektem sg; poprawa koncentracji, wzrost motywacjj,
wzmocnienie szeregu cech osobowosciowych takich jak punktualno$é, starannosé, dokiadnoss,
poczucie odpowiedzialnosci za wykonywane zadania, udoskonalenie nabytych nawykéw kultury
osobistej | zachowania zgodnego z normami.

Terapia prowadzona w warsziacie ukierunkowana jest na rozwdj, przysposobienie
spoteczno-zawodowe oraz osigganie, poprzez prace, jek najwyzszege poziomu dojrzatosci spoleczne]
i samedzielnosci

W ubiegtym roku przeprowadzono kontrole w zakresie § 22 ust2 rozporzadzenia ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r w sprawie warsztatow terapii
zajgclowej, wyniku ktorej zobowigzano placdwke do drobnych poprawek prowadzonej dokumentac,
¢0 zostalo szczegblowo opisane w zatgczniku nr 2 do niniejszej uchwaly

Proces rehabilitacji prowadzony byt prawidiowo 1 zgodnie z indywidualnym procesem terapii
i rehabilitacji przygotowanym przez Rade Programowg WTZ, co stanowi podstawe do dokonania
pozytywnej cceny dziatalnosei placowki za rok 2014

Wobec powyzszego wnosi sie o przyjecie niniejszej uchwaty

i
dr Barbara Mriacsewbka
Zasteped Fredydents
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